——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

22.11.2011

Prof. Dr. Alberto E. J. Cormillot




_________________________________________________________________________________________________________________
|

- Currfculum Vitae -



INDICE

Péagina
1.  Datos personales 3
2. Titulos

Universitarios 4
: Universitarios de posgrado 4
3. Actividades docentes 5
4.  Actividades cientificas

: a) Premios istinciones 8
: b) Membresias 10
c) Participaciéon en congresos o acontecimientos similares nacionales e

: internacionales 11
5. Actuacion Profesional

a) Antecedentes hospitalarios 30
b) Cargos en la Administracion Publica 30
c¢) Cargos erl &mbito privado y tercer sector 31
6. Capacitacion

a) Participacion, visitas y pasantias 36
b) Becas 43
: c¢) Cursos de posgrado 44
7.  Investigaciones y Publicaciones

a) Articulos y comunicaciones 46
b) Monografias 53
: c) Libros 54
: d) Lineas de investigacion en curso 57
8.  Actividades publicas para la promocién de la salud y bienestar

a) Television 58
: b) Radio 59
: c) Diarios 60
d) Revistas 60
e) Otras publicaciones 60
f) Materiales educativos destacables 60
: g) Publicaciones de circulacion en las organizaciones que dirige 60
: h) Conferencias 62
i) Exposiciones de salud 62
9.  Desarrollo de servicios y productos en el ambito industrial

: a) Linea de alimentos saludables de bajo contenido calérico 64
: b) Linea electrénica 65
c) Invenciones registradas en la Direccion Nacional de la Propiedad Indt 65
10. Actividades de promocién del movimiento a través de la danza

: Participaciones 66



1. DATOS PERSONALES
S

Nombre Completo

Alberto Everardo Julio Cormillot

Lugar y Fecha de Nacimiento

Buenos Aire§ Agosto 31 de 1938

Domicilio

Cuba 3684

(C1429AXR) Buenos Aires Argentina
Tel.: 47016080 / 2822 4703501 / 1502
Fax: 47022357

E-mail: alberto@cormillot.com

Pagina webwww.cormillot.com

Documentos

Cédula de Identidad (Policia Federal): 3.869.136
Libreta de Enrolamiento: 4.286.549

Matricula Profesional

Mat. N. 24518
Mat. P. 91924
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3. DOCENCIA (29)

1962 Profesor de Anatomia y Fisagia. Escuela de Enfermer&fgspital
Aleman, Buenos Aires.

1971 Coordinadodel curso de perfeccionamier@besidal: Fisiopatologia y
TratamientoDepartamento de GraduadaBiversidad de Buenos Aires.

19747 1976 Alcoholismo, Obesidad, Adicciones (8 aasmagistralesfCatedra de
Psicoloda SocialUniversidad de Buenos Aires.

19797 1980 Profesor invitado a los Seminarios 3 y 4 de la Catddrasicohigiene y
Salud MentalJniversidad de Buenos Aires.

1980 Director General del Il Curso 19&8besdad: Diagndstico y Tratamiento
Sociedad Argentina para el Estudio y Tratamiento de la Obe&dados
Aires.

1980 Capacitacién permanente de los profesionales de las organizaciones

dirige: Clinica de Nutricién y Salud, Alco, Dieta Cluniversidadsalud,
Dietascomillot.com, (®is a diez horas semanales).

1982 Profesor del curso realizado pgerfeccionamiento de docentes Nutricic
y Deporteslnstituto Rubino,Florida, prov. de Buenos Aires.

19851 1989 Expeiencia en Obesidad en Argentintgses magistrageanuales a
médicos y resientes St. Lukes Hospital Universidad de Columbia, New
York, EE.UU.(Guest: Dr. Van ltallie).

1986 Docente invitado para el ten@besidad en Argentin&niversidad de
Géteborg Estocolmo, Suecia.

1986 Director del Cuso deExtension UniversitarigdObesidad, Bulimia y
Anorexia Nerviosa, Diagndstico y Técas de Abordajd-acultad de
PsicologiaUniversidad del Salvador, Buenos Aires.

1987 Docente de 4° afio de la carrera de Obstefi@ddedra del Prof.
Rosenvasser SaludBmbarazolUniversidadde Buenos Aires

1989 Clases magisttas de Alcoholismo y Adiccione§atedra de
Psicopatologidnfantojuvenil, Universidad del Salvador, Buenos Aires.
(Prof. Titular: Dr. Yaria).

1994 y2002 Clase magistral en&fedra de Psicobia de la Conduct&niversidad de
Yale. (Guest: Dr. Kelly Brownell).

1994 Profesor invitado del pgsado en Integrcion Psiconeuroendocrinoldgice
Psicologia de l@ Desérdenes de la Alimentacidtyndacion Favaloro,
Buenos Aires.

1994 Creacion de lgarrera técnica universitaria Instructor en Salud, Nutricic
Actividad Fisica del Instituto Argentino de Nutricion-(®42), Buenos
Aires.

1994 Clases magistrales sobre Nutricion, Obesidad, Relaciones humanas,

Relacion médicgaciente, Manejo grupaEducacion alimetaria,
Trastornos alimentariospstituto Argentino de Nutricion, Buenos Aires.



1998 Curso de Actulizacion en Obesidadiundacion Favaloro, Buenos Aires.

1998 Curso de posgrado Relanitnédicepaciente, Maejo de enfermedades
crénicas, Acoholismo,ObesidadFacultad de Medicind)niversidad
Maimoénides, Buenos Aires.

1998 Clase Nutricién y trabajo para curso de posgrado eridifed
Ocupacional Asociacion Médica Argentina, Buenos Asre

2000 Creador de la Carrera de Nutricion presentada ante el Ministerio de
Educacion por la Universidad de Ciendi&mpresariales y Sociales
(UCES), Buenos Aires.

Disertante en la clase de CHaiy Terapéutica de la Obesid&d Curso de
Actualizacién de la Asociacion Argentina Bsiconeuroinmuno
endocrinologia, Buenos Aires.

2002

2002 Creador y Director dealcarrera de nivel técnicaiversitario: Instructor
en Salud, Alimentacion y Actividad Fési que se dicta en la Universidac
Isalud, Buenogires.

2002 Director del Curso de Capacitacion a Distancia sobre Alimentos y
Nutricién para no profesionales del Instituto Argeatde Nutricién
(IAN).

20027 2008 Docente déa Maestria en PsiconmfarmacologialJniversidad Favaloro,
Buenos Aires.

2003 Creador \Director Decano de la carrera LicenciataraNutricionque se
dictaen la Universidadsalud, Buenos Aires.

2006 Disertante en la clase de Obesidad del curso de Medicina Ambulatuai
puesta al dia, dictadm el Hospital general dguados Enue Torna y
Universidad Barceld, Buenos Aires.

2006 Coordinador docente en el Seminario Una Mirada a la Alimentacion e
Siglo XXI, realizado en la Facultad de Psicologia, Universidad de Bue
Aires.

2008 Docente del seminario Obesity, Ktibn and Health Network in

Argenting organizado poel Rudd Center, Director: Prof. Kelly Brownell
Realizado en l&niversidad de Yale, New Haven, Connecticti.UU.

2009 Director de las 1ras. Jornadas Nacionales Transdisciplinarias de Obe
Ronpiendo Fronteras en Obesidatganizadas por S.T.O. (Sociedad
Transdisciplinaria de Obesidadgatizadas en el auditorio de YMCA
(Asociacion Cristiana de JovengBlenos Aires.

2010 Docente del Il Curso de Actualizacion en Nutricion Clinica y Dietpiier;
realizado en el Hospital General de Agudos Dr. Ignacio Pirovano.

Director de cursos y seminarios organizados en Buenos Aires con profesionales
extranjeros (13)

1978 Alcoholismo.
Dr. Frank Seixas, Presidente del Consejo de Alcoholderlos Estados
Unidos, New York EE.UU.



Alcoholismo.
Dr. Gerald Shulman, Director de las Granjas Chit Chat de Recuperac
Alcohdlicos, Wenersville, Philadelphia, EE.UU.

1979 Obesidad.
Dr. Sami Hashim, del St. Luke Hospital, Universidad de Columbia, Ne
York, EE.UU.

1980 Obesidad.

Dr. Ted Van ltallie, del Departamento de Medicina del Instituto de
Nutricién Humana de la Universidaigé Columbia, St. Luks Hospital,
New York, EE.UU.

1982 Obesidad.
Dr. Albert Stunkard, Profesor de Psiquiatria de la Universiigad
Pennsylvania, EE.UU.

1986 Obesidad.
Dr. Kelly Brownell, Profesor de Psiquiatria de la Universidad
Pennsylvania, EE.UU.

1993 y1994 Desordeneslimentarios.
Dr. David Garner, Doctor en Psicologia. Académico del Centro de Te
Cognitiva de Filadelfia, EE.UU.

2001 Bal6n gastrico en el tratamiento de la obesidad.
Dr. Alfredo Genco, Profesor de Endoscopdaadémico del Policlinico
Umberto |, Universita La Sapienza, Roma, Italia.

Banda géstrica en el tratamiento de la obesidad.
Dr. Hilton Libanori, Profesor del Hospital Albert Schweitzer, San Pabl
Brasil.

Bypass gastrico en el tratamiento de la hiperobesidad.
Dr. William Awad, Profesor de Cirugia y Director del Dpto. de Cirugia
la Universidad de Chile, Hospital San Juan de Dios.

2002 La importancia de las dietas de muy bajas calorias en el tratamiento «
obesidad.
Dr. Alan N. Howard, Presidente Honorario de The Howard Foundatio
Cambridge, Inglaterra.

2005 La Educacion terapéutica en el manejo de las enfermedaiotécas.
Prof. Guido Ruffno y Prof. JeaiPhilippe Assal, Director de WHO
Collaborating Center, Foundation for Research and Training in Patier
Education, Ginebra, Suiza.

2008 Evaluacion funcional de campo en el amlde la salud, emision
automatizada de reportes.
Mgter. Pedro Alexander, Director del Nlcleo de btigaciones
Kinantropométrica®rof. Boris Plancharde la Universidad Pedagdégjca
Venezuela.



4. ACTIVIDADES CIENTIFICAS
———

a) Premios y Distincioneg28)

Distincién de Ortabe Producciones en reconocimiento a su larga trayectoria er
Educacion para la Salud.
Buenos Aires, junio de 1992.

Nominacion paral premio Facund®3 en ekubro Programa de Divulgacion
Médica por el Comité @anizador del.V.E. (Instituto Verificador de Encuestas) e
el ler. Festival de la TelevisiGRremio Facundo de Oro”

Buenos Aires, noviembre de 1993.

Distincion de CAESPO (Comité Argentino de Educacion para la Salud de la
Poblacion) por su labor educativa a través de los medios de comunicacion soc
Buenos Aires, diciembre de 1993.

Premio “Fidel'por su aporte a la vida mas sana y natugal kabor aravés del
Programa Vivir MejorBuenos Aires, diciembre de 1993.

Premio Tnformador de la Saltigpor su tarea como comunicaddravés del
Programa Vivir Mejorconducido diariamente por ATC.
Buenos Aires, abril de 1994.

: Premio “Isaludén la categoria Medsode Comunicacién: Television Individual,
otorgado por la Fundacion Isalud.

Buenos Aires, 1994.

Premio Orden de la Pluniaotorgado al programa Vivir Mejaromo

: reconocimiento a su labor educativa y de difusién de temas y conceptos relaci
con la conservacion y proteccion del medio ambiente, la salud y la reduccién y
: control de la contaminaai) otorgado por la Fundacion Mel.

Buenos Aires, 1996.

Premio "Prossa “96én reconocimiento a su laben los medios de comunicacion
como pionero en la prevencion de las enfermedades y promocion de la salud.
Buenos Aires, diciembre de 1996.

Premio Luchemos por la Vida otorgaa por la incorporacion en su programa Vivi
mejoren forma periddicdetemas sobre la Segdad y la Educacion vial.
Buenos Aires, 1998.

Distincion otorgada pagl Ministerio de Salud de la Nacion par sontribucion a la
campafia deraamantamiento.
Buenos Aires, mayo de 1998.

Distincién de LALCEC (Liga Argentina de Lucha Contra el Cancer), por su
contribucioén a la prevencion del cancer dema.
Bueros Aires, Agosto de 1998.

Distincién de la Asociacién ACELA por su labor leeneficio de la difusién de la
enfermedacteliaca en la Republica Argentina.
Buenos Aires, noviembre de 1998.

Premio Mejor Programa de Interés Familiaotorgac al programa Vivir Mejopor
la Unién de Personal Civil de la Nacion, Seccignal. de Bs. As.
Buenos Aires, noviembre de 1999.



Premio "Martin Fierrq'otorgado por APTRA &ivir Mejor como reconocimiento al
mejor programa de salud transmitido por cable en el afio 2000.
Buenos Aires, diciembre de 2001.

Distincién “Vecino solidariq otorgada por el Consejo para la Participacion
Ciudadana, Secretaria de Gobeede la Ciudad de Buenos Aires.

Miembro de Honor Distinguido de la Academia Argentina de Medicina del Trab

Nombramiento por Decreto N° 22/2004 de "Huésped mjstdo” en todo el &mbito
de laJdurisdiccion Municipal de la Ciudad de La Quiaca.

Premo "Vocacién Académica 2005", otorgado por la Fundacion El Libro y Laza
Grupo Editor.
Buenos Aires, abril de 2005.

Distincion "Orden del Buz6n™, otorgado por el Museo Mano Blanca.
Buenos Aires, junio de 2005.

Distincién “Estrella de Tapotorgada por Encuentro a Todo Tap Distinciones 20(
por su participadin en eEspectaculo Tap Dedetiqueta Negraealizado en el
Centro Cultural Borges

Buenos Aires, mayo de 2007.

Nombrami@to de"Visitante Distinguido” de la Ciudatk Resistencia, capital de la
provincia del Chaco, por ResoluciémunicipalN° 0603
Resistencia,unio 15 de 2007.

Declaracion de “Interés provincial y legiskat su visita ydisertacion en la Jornade
de Discusion y Andsis sobre Obesidad y Nutricidpor Resolucion N° 784 de la
Céamara de Diputados de la Provincia del Chaco.

Resistencia, junio 22 de 2007.

Reconocido entre las 100 personas mas influyentes de la arger2i®@8gpor &
semanario Noticias, N° 1617.
Buenos Airesdiciembre21 de 2007.

Reconocimiento por su trayectoria profesional, otorgado por la Municipalidad c
Martin, prov. de Buenos Aires.
San Matrtin, junio 3 de 2008.

Nominacion dentralel rubro reality del programa Cuestién de Pesaitido por
Canal 13, para el premio "Martin Fierro 2008" que otorga APTRA.
Buenos Aires, julio 3 de 2008.

Declaracion de “Interés Publico™ el programa Cuestion de Peso, del cual es
responsable médico.
Buenos Aires, julio 3 de 2008.

Distincion "Unidos en Derechos y Responsabilidades” otorgada por Integracioi
Infantil Argentina por su destacada labor para con la infancia, la adolescencia:
familia durante 2008.

Buenos Aires, marzo 3 de 2009.

Titulo "Doctor Honoris Causa’, otorgado por la Universidad de&ucion del
Uruguay
Entre Rios, noviembre 26 de 2009.



b) Membresias

Sociedades Profesionales y Cientificas a las que pertenece

Nacionales(4):

Asociacion Médica Argeia.

Sociedad Argentina de Cirugia de la Obesidad.

Miembro de Honode la Asociacion Argentina de MedicinaGirugia Cosmética.
Presidente de la Sociedad Transdisciplinaria de Obesidad (S.T.O.).

Extranjeras (7):

NAASO, The Obesity Society.

Interrational Federation for the Surgery of Obesity.

North American Association for the Study of Obesity.
Confraternidadbero latinoamericande Amigos de la Cirugia Bariatrica.
International Association for Dance Medicine & Science.

International Tap Asxiation

Surgeon General.

Sociedades Profesionales y Cientificas de las que fue miembro anteriormente

Nacionales(9):

Asociacion Universitaria Argentinborteamericana.

Fundacion Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires. (MiembreaHopo
Asociacion Argentina de Endocrinologia y Metabolismo.

Sociedad Argentina de Medicina Psicosomatica.

Asociacion Argentina de Terapias Alternativas y Medicinas no Tradicionales. (
Honorario).

Asociacion Argentina de Trastornos de Ansiedi&tiembro Honorario).
Asociacion Argentina de Padres de Autistas. (Miembro Honorario).
Consejo Argentino de Alcoholismo.

Academia Argentina de Periodismo Cientifico. (Miembro Honorario).



Extranjeras (23).

The American Public Health Association

New York Academy of Sciences.

American Society of Bariatric Physicians.

American College of Sport Medicine.

International Union for Health Education.

Union Internationale d"Promotion de la Santé et d"Education pour la Santé.
International Associatin for the Sociology of Food, Diet and Nutrition.
International Advisory board of thd"SInternational Congress on Obesity, Jerusalén 198t
American Obesity Association.

European Association for the Study of Obesity.

Asociacion Latinoamericana de Detes.

American Diabetes Association.

National Association of Anorexia Nervosa and Associated Disorders.
Academy for Eating Disorders.

Association for Advancement of Behavior Therapy.

Special Interest Group of the Association for the Advancement ba\Ber Therapy ir
Obesity and Eating Disorders.

International Council on Alcohol and Addictions.

Conseil International sur lé&robléemegle I"alcoolisme et des Toxicomanies.
American Society of Addiction Medicine.

American Medical Society on Alcoholisand other Drug Dependencies.
The National Council On Alcoholism.

The National Council On Compulsive Gambling, Inc.

Federacién Iberoamericana de Asociaciones de Periodistas.



c) Participacién en congresos o acontecimientos similares nanales e
internacionales(238)

Obesidad, Nutricion y Enfermedades Relacionadas

Miembro titular y relator del Primer Congreso Nacional de Medicina Social.
Buenos Aires, 1970.

Miembro titular del Séptimo Congreso de la Federacién Internacional det@iabe
Buenos Aires, agosto 228 de 1970.

Miembro titular y relator del Primer Congreso Internacional de Obesidad.
Londres, octubre-91 de 1974.

Miembro titular y relator del Sexto Congreso de Endocrinologia y Metabolismo.
Parana, Entre Rios, 1975.

Miembro titular de la Conferencfabesity 1975William Allanson White Institute.
New York, 1975.

Miembro titular y relator del Congreso del Quincuagésimo Aniversario de la Pan
AmericanMedical Association.
Hollywood, 1976.

Miembro titular y relator del $gindo Congreso Internacional de Obesidad.
Washington, 1977.

Miembrotitular de la Quinta Jornada de Endocrinologia de Marsella.
Marsella, junio 811 de 1978.

Miembro titular del Symposium on Medical Complications of Obesity.
Napoles, junio 18.6 de 1978

Miembro titular y relator de laoniferencialendenciag\ctuales en Obesidad
Asociacion Argentina de Obesidad.
Buenos Aires, octubre 129 de 1978.

Presidente del Primer Curso Panamericano de Obesidad.
Buenos Aires, noviembre3d de 1979.

Presidentele las Segundas Jornadas Argentinas de Obesidad.
Buenos Aires, 1980.

Miembro titular y relator del Congreso Previo al Tercer Congreso Internacional de
Obesidad.
Ischia, octubre & de 1980.

Miembro titular y relator del Tercer Congreso Internacionales@izesidad.
Roma, octubre-81 de 1980.



Relator de la Conferencde Actualizacién en el teméda sedentari@®besidad
Dieta-Actividad Fsicg invitado por la Direccion de Deportes y Turismo Social de la
Ciudad de Corrientes.

Corrientes, octubre 22 de8B

Miembrotitular y relator del Tercer Curso Internacional de Obesidad.
Buenos Aires, mayo de 1982.

Miembro titular y relator del Cuarto Congreso Internacional de Obesidad.
New York, octubre 8 de 1983.

Miembro titular y relator del 3tiColloque hternational Adipocytes et Surcharges
Ponderales
Madrid, noviembre 1-19 de 1983.

Miembro titular dda International Meeting on Body Weight Control.
Montreux, abril 34 de 1985.

Miembro titular del International Symposium on the Metabolic Comptoatof
Human Obesities.
Marsella, mayo 3Qunio 1 de 1985.

Miembro titular del 35thAnnual Obesity & Associated Conditions Symposium.
Las Vegas, Nevada, octubre-28 de 1985.

Miembro titular de A Joint Conference on Obesity and INtulin Dependent
Diabetes Mellitus.
Toronto, Ontario, octubre 3@oviembre 1 de 1985.

Miembro titular de la PrE€onvention InstitutePreventing and Treating Alcohol
Abuse:Modern Behavioral Interventior& 19". Annual Convention of The
Association for Advancement of Behav Therapy.

Houston, Texas, noviembre 14 de 1985.

Miembro titular dda Second International Conference on Eating Disorders. Albert
Einstein College of Medicine, Montefiore Medical Center.
New York, abril 1920 de 1986.

Miembro titular de l&Conferenceon Human Obesity
New York, junio 2129 de 1986.

Conferenciante invitado del Quinto Congreso Internacional sobre Obesidad.
Jerusalén, septiembre-19 de 1986.

Conferenciante invitado por la Universidael Tel Aviv para el tema Obesidad en
Argentina
Tel-Aviv, septiembre de 1986.

Conferenciante invitado por el Hospital Glae Agwos J. Fernandez para el tema

Obesidad y Calidad de Vida
Buenos Aires, octubre 15 de 1986.



Miembro titular del International Symposium on Eating Disorders in Adolescemts an
Young Adults.
Jerusalén, mayo 228 de 1987.

Miembro titular dda 3rd. International Conference on Eating Disorders.
New York, abril 22 de 1988.

Miembro titular del $t. European Congress of Obesity.
Estocolmo, junio 5 de 1988.

Miembro titular dda5th. Annual Meeting of the North American Association for the
Study of Obesity.
Banff, Alberta, agosto 25 de 1988.

Miembro titular y relator del Quinto Congreso Argentino de Dietistas, Nutricionistas
y Licenciados en Nutricién.
Resistencia, junio-10 de 1988.

Miembro titular y relator déa 6th. Annual Meeting of the North American
Association for the Study of Obesity.
Bethesda, Maryland, septiembre- 1@ de 1989.

Miembro titular de la Scientific conference on Very Low Calorie Diets.
Cambridge, rarzo 28 de 1989.

Miembro titular del 2ndEuropean Congress on Obesity.
Oxford, marzo 280 de 1989.

Miembro titular dda4th. International Conference on Eating Disord&isntefiore
Medical Center.
New York, abril 2729 de 1990.

Coordinadorde mesaedonday conferencista de lal®rnadas dResidentes de
Hospitales Municipales de la Ciudad de Bs. As.
Buenos Aires, mayo 234 de 1990.

Miembrotitular y relator del SimposiBespectiva Latinoamericana de la
Epidemiologia de la Obesidad, | Congresan@mericano de Obesidad, IV
Jornadas Chilenas de Obesidad.

Santiago de Chile, octubreld de 1990.

Moderador de la mesadondaValoracién Critica de la Dietoterapia de la Obesidad
| Congreso Latinoamericano de Obesidad, IV Jornadas Chilenas de @besida
Santiago de Chile, octubreld de 1990.

Miembro titular de la Conferen@m Human Body Compositions: Teobiogy and
Clinical Applications
Honolulu, octubre 14.6 de 1990.

Miembro titular & la conferencia Very Low Calorie Diet
Kyoto, octubre 181 de 1990.



Miembro titular y relator del Sexto Congreso Internacional de Obesidad.
Kobe, octubre 2226 de 1990.

Miembro titular y relator de las Primeras Jornadas Nacionales de Actualizacion de
los Trastornos de la Alimentacion.
Montevideo, diciembre 1ed1990.

Miembro titular del Congreso Multiple Risk Factors in Cardiovascular Disease.
Washington, itiembre 1012 de 1990.

Miembro titular del 3rdEuropean Congress of ObesiBASO (European
Assocation for the Study of Obesjty
Niza, mayo 3gunio 1de 1991.

Miembro titular dda 12th.National Conference on Anxiety Disorders.
Houston, abril 912 de 1992.

Miembiro titular dda 1st.Food Choice Conference.
Bruselasjulio 27-30 de 1992.

Miembro titular del Congreso Argentino de Alternativas Tertipas no
Convencionales.
Buenos Aires, diciembre 123 de 1992.

Miembro titular del Simpsio Tratamiento de la Obesid&kterminacion de metas.
New York, junio 35 de 1993.

Miembro titular del IV Congreso Internacional de Medicina Ortomolecular.
San Palw, septiembre 147 de 1993.

Miembro titular del Congreso Obesity Management.
Amberes, septiembre 19 de 1993.

Miembro titular del XV Congreso Internacional de Nutricion.
Adelaida, septiembre 26ctubre 1 de 1993.

Miembro titular del Segundo Congreercontinental Multidisciplinario sobre
Alimentos.
Adelaida, octubre 2 de 1993.

Miembro titular del Primer Simposio Internacional de Fibras Alimentarias.
Buenos Aires, octubre 26 de 1993.

Miembro titular del Sexto Congreso Internacional de Trastorada Alimentacién.
Albert Einstein Colleg®f Medicine,Montefiore Medical Center.
New York, abril 29 de 1994.

Miembro titular de las Terceras Jornadas Interhospitalarias sobre Trastornos de la
Alimentacion,Hospital General de Agudos Carlos G. Durand.
Buenos Aires, junio 280 de 1994.

Miembro titular del Séptimo Congreso Internacional de Obesidad.
Toronto, agosto de 1994.



Miembro titular y expositor de las Jornadas sobre Obesidad y Desordenes de la
Alimentaciénen Jévenedilospital Alvarez.
Buenos Aires, septiembre 7 de 1994,

Miembro titular del Congreso Carne Bovina Vs. Colesterol: ¢ Realidad o Mito?
Instituto Nacional de Tecnologia AgropecudiMTA).
Buenos Aires, noviembre 11 de 1994.

Miembro titular del X CongresLatinoamericano de Nutrici6ddsé MaridBengoa;
Il Congreso Nacional de Nutricién, V Congreso de la Sociedad Venezolana de
Nutricién Parenteral y Enteral.

Caracas, noviembre ¥ 18 de 1994.

Conferencista y coordinador emesa edondaEnfoque Multidisciplinario de la
ObesidadXXIl Curso de Formacion ferfeccionamiento de Endrocrinologia de la
Universidad de Buess Aires,Facultad de Medicina, Departamento de Graduados.
Buenos Aires, septiembre de 1995.

Conferencista de las Praras Jornadas Argentinas sobesérdenes Alimentarios y
Dificultades de AprendizajéMeikler Psicopedagogia.
Buenos Aires, octubre-B de 1995.

Disertante en la Conferencia Plena@dbesidad y Advidad Fisical Congreso
Internacional de Educacion Fisica Especial, Il Congreso Argentino de Educacion
Fisica Especial, | Muestra Internacional de Actividades para Discapacitados.
Buenos Aires, septiembre 14 de 1996.

Disertantede lasXIV Jornadas Miiidisciplinarias de Salud y V Jornadas de
Emergentologia. Hospital Municipal de Agudos Dalmacio Vélez Sarsfield.
Buenos Aires, octubre-¥1 de 1996.

Miembro titular de IgAnti-Obesity DrugTargets Conferencénternational Quality &
Productivity Center.
Boston, diciembre 9 de 1996.

Miembro titular del CongrsoObesity Next Steps in Researahd Development of
TherapeuticsThe National Managed Health Care.
New Orleans, diciembre 123 de 1996.

Miembro titular del 18. International Congress of Nutritio
Montreal, julio 27agosto 1 de 1997.

Miembro titular y disertante del 1° Siwgio Internacional de Obesidadbesidad en
Latinoamérica: Un Desafio Pendiente”
Santiago de Chile, mayo ZB de 1998.

Miembro titulary panelistade la Reunion Subegioral: Andlisis sobre el uso de
Anorexigenos y Desarrollo de Estrategias de Intervenbiéegrante del panel
Imagen Corporal: El efecto de la publicidad y el uso de anorexigenos
Santiago de Chile, julio 223 de 1998.



Miembro titular y relator del Octav@ongreso Internacional de Obesidd8SO
(International Assoeition for Study of Obesijy
Paris, agosto 28eptiembre 3 de 1998.

Miembro titular dda Fourth London International Conference on Eating Disorders.
Londres, abril 222 de 1999.

Conferencisty pandistadel V Curso Internacional! Simposio de Cirugia Video
Endoscdpica. Servicio de Cirugia General Hospital Italiano Regional del Sur.
Bahia Blanca, abril 225 de 2000.

Miembro titular dda 9th. International Conference on Eating Disordérsademy
for Eating Disorders.
New York, mayo 47 de 2000.

Conferencistalel Simposio Nutricion y Actividad Fisica en la Mujer: EI Camino
Correcto para Mejorar la Calidad de Vida. Fundacién Miguel Margulies de Estudios
Perinatales.

Buenos Aires, agosto 226 de 2000.

Invitado especial de las XVII Jornadas Cientificas, XVII Jornadas de Enfermeria y |
Jornada de Instrumentacion Quirdrgica del Hospital de Agudos Donacién Francisco
SantojanniSimposio de Endocrinologi&nfoque actual édico quirdrgico de la
obesidad

Buenos Aires, septiembre <15 de 2000.

Miembro titular del 1%. International Symposium on Obesity Surget¥), Gongress
of the International Federation for the Surgery of Obesifyjternational
Symposium on Laparoscopic Obesity Surgéf$O (International Federation for the
Surgery of Obesity

Génova, septiembre 2ZB de 2000.

Miembro titular y dsertantedel 6th.World Congress of the International Federation
for the Surgery of Obesitythe Greek Society for Bariatric Surgery.
Chana, Creta, septiembre@de 2001.

Disertante de la Jornada de Nutricion en el | Simposio Internacional de Odontologia.
Fundacion Médico Implanto Odontoldgica Argentina.
Buenos Aires, octubre-g de 2001.

Disertante del @posio Trastornos de la Alimeniao: ObesidadVI Curso de
Actualizacion de la Asociacion Argentina de Psiconeuroinrendncrinologia.
Buenos Aires, noviembre 234 de 2001.

Relator en la Jornada de Prevencién de la Enfermedad CardiovaSeniar.
Obesidad y Sobrepeddétodos Actuale de TratamientdJniversidad Favaloro.
Buenos Aires, marzo 22 de 2002.

Miembro titular del Symposium on Weight Management and Type 2 diabetes:

Together We Make thDifference.
Sevilla, mayo 3junio 1 de 2002.



Miembro titular del Noveno Congreso Inteci@nal de ObesidadASO
(International Association for the Study of Obekpity
San Pabloagosto 2429 de 2002.

Miembro titular del . World Congress of the International Federation for the
Surgery of ObesityFSO (nternational Federation for the Serg of Obesity.
San Pablo, agosto 231 de 2002.

Miembro titular y relator de lasIX Jornadas Cientificaf.ema: "La Alimentacién
en Tiempos de CrisisHospital General de Agudos Francisco Santojanni.
Buenos Aires, octubre-4 de 2002.

Disertante deCurso Internacional de Obesidad Mérbidlama:Obesidad Moérbida:
Causs, Consecuencias y Soluciong® Congreso Argentino de Cirugs,
Congreso Latinoamericano de Cirugia Laparoscopica.

Buenos Aires, octubre 23 de 2002.

Disertante en el 7° Congrese th Federacion Latinoamericana de la Sociedad de
Esterilidad y Fertilidad FLASEB.
Montevideo, noviembre 181 de 2002.

Participante del Symposium on Weight Management, Diabetes Prevention and
Metabolic Syndrome: Leading the Wd3oche Xenical.
Montecarlg marzo 1416 de 2003.

Expositor en el Simposio Prevencion de la Obesidad y de la Diabetes Tipo 2. Cuales
son las necesidades a escala de pais. [I8th(International Diabetes Federation
Congresy

Paris, agosto 229 de 2003.

Participante del Symposiuon Weight Management and the Genetic and Metabolic
Aspects of Obesity and Type 2 Diabet@eche Xenical.
Berlin, marzo 2&8 de 2004.

Participante del 13th. European Congress on Obesity. Organizado por Guarant Ltd.
Praga, mayo 229 de 2004.

Participante dellnternational Federan for the Surgery of Obesity (IFSOuBpean
Symposium.
Praga, mayo 280 de 2004.

Coodinador y Relator del Simposiratamiento de la Obesidad. Rol de la
Endoscopia. Congreso Argentino de Gastroenterologia y Endoscopfiig
Organizado por Anajuan.

Buenos Aires, agosto 28ptiembre 1 de 2004.

Miembro titular de I88rd. Asia-Oceana Conference on Obesit%&OASO (Asia
Oceania Associatiofor the Study of Obesijy
Taipei, Taiwan,febrero 2527 de 2005.

Participante deSatellite SymposiurDiet and Drugs in the Trémaent of the

Metabolic SyndromeHellenic Medical Association for Obesity.
Creta, mayo 30 de 2005.



Miembro titular del 14th. European Congress on ObeRBBO & Hellenic Medical
Association for Obesity.
Atenas, junio 14 de 2005.

Partidpante del Satellite Symposiufihe Endocrinologyf Obesity: Brain vs.
PeripheryHellenic Medical Association for Obesity.
Mykonos Island, junio 6 de 2005.

Miembro titular del Federation of Eadrine Societies Congress Zl0nking
Molecdar and Clinical Endrocrinologyhe Philippine Society of Endocrinology
and Metabolism (PSEM) and the Philippine Diabetes Association,RERA)(
Manila, diciembre 710 de 2005.

Miembro titular del 18. International Congress on Obesi#SO (International
Assodation for the Study of Obesity
Sydney, septiembre-8 de 2006.

Miembro titular del congreso Asia Pacific Obesity Conclé@sa Pacific Bariatric
Surgery Society.
Nueva Delhi, marzo-5 de 2006.

Miembro titular del 15th. E@pean Congress on ObesiBASO European
Assodation for the Study of Obesity
Budapest, abril 225 de 2007.

Miembro titular dé Obesity SummiCongressThe Cleveland Clinic Endocrinology
& Metabolism Institute
Cleveland, Ohio, septiembre-2D de 207.

Participante de la Food and Nutrition Conference & Expo.
Philadelpla, Pennsylvania, septiemh26-octubre 2de 2007.

Integrantedel Comité cienfico del Simposio Internacion&nfoque
Multidisciplinario de la Obesidad Sevey&Lirugia Bariatrica Metabolica.
Buenos Aires y La Plata, octubre-28 de 2007.

Conferencistalel Simposio Internacional Enfoque multidisciplinario de la Obesidad
Severay Cirugia Bariatrica y Metabdlicd.ema:El Equipo Multidisciplinario en la
Obesidad. Una Necesidad.

La Rata, prov.de Bs. As.pctubre 1&le 2007.

Miembro disertantelel Simposio Desafios de la Dietoterapia en la Obesidad
La Plataprov. de Bs. As.pctubre 18 de 2007.

Disertante de lasXXXVII Jornadas Cientificas 2007. Medicina Basada en Evidencia
vs. Medicina Basada en el Pacientema: Obesidad
Buenos Aires, noviembre 115 de 2007.

Miembro titular del 16th. European Congress on ObeS®s0 European

Association for the Study of Obesjity
Ginebrg mayo 1417 de 2008.



Disertante del XIIl World Cogress of the International Federation for the Surgery of
Obesity and Metabolic Disorders (IFSO).
Buenos Aires, septiembre 24 de 2008.

Disertante del Simgsio Tabaquismo, Obesidad e Ieipension: Enemigos del
Corazdn 2da. Maratén IOMA 8 Km.
San Justoprov. de Buenos Aires, mayo 28 de 2009.

Disertante y Panelista del XVlldbgreso Argentino de Nutricidiacia una
Nutricién Personalizada: del Atomo dak. Sociedad Argentina de Nutricion.
Mar del Plataprov. de Buenos Aires, septiembre 27 de 2009.

Miembro titular del 3rd. International Immunonutrition Workshbfnisterio de
Ciencia e InnovaciorConsejo Superior de Investigaciones Cientificas.
Gerona, octubre 224 de 2009.

Disertante del Acto Inaugural del Ciclo Cidfitb 201071 Il Congreso de {tugia
Videoendoscépica, VIII Curso Internacional de Actualiaaéi Workshop de
Intervencionismo Bdoscopico y Percutaneo. Ten@besidad. La Epidemia del
Siglo XXI.

Bahia Blancaprov. de Buenos Airesnarzo 24 de 2010.

Miembro titular del Il CongresoedCirugia Videoendospicai VIII Curso
Internacional de Actualiza@ni Workshop de Intervencionismo Endoscépico y
Percutaneo. Servicio de Cirugia General del Hospital Italiano Regional del Sur.
Asociacion Argentina de CirugiaALACE.

Bahia Blancaprov.de Buenos Airesnarzo 2426 de 2010.

Expositor en el IX Curso y IV Workshop Internacional de Inmunonutricién. Sistema
Hospitalario Docente de la Universidad de Guayaquil. Directora del curso: Dra.
Janeth Gordillo.

Guayaquil, Ecuador, julio 223 de 2010.

Participante del simposio Vitaminas y Mecanismos de Defensa. Sistemaatdogpit
Docente de la Universidad de Guayaquil.
Guayaquil, Ecuador, julio 223 de 2010.

Disertante del Simposio: Habitos alimentarios de los argetirsu impacto en la
salud. Impacto del déficit de micronutrientes en la consulta clinica. Sociedad
Argentina de Medicina.

Buenos Aires, noviembre B2 de 2010.

Relator sobre el tema: Beneficios potenciales de la Historia Clinica Electronica
Interactiva en Obesidad. Proyecto COMOESTAS. Is&liaahi.
Buenos Aires, noviembr26 de 2010.

Miembro titular del The 1sisia Pacific Congress on Controversies to Consensus in
Diabetes, Obesity and Hypertension (CODHy).
Shanghai, China, junio-2 de 2011.

Disertante y Panedta del XMII Congreso Argentino de Nutricion 20Nutricién
saludable para todo€6mo comunicar mejoSociedad Argentina de Nutricion.
Buenos Airesagosto 12 de 2011



Disertante sobre el tema Tejido Graso como Organo endocrino en la Muijer en el

Ateneo de |l a Divisi-n Ginecolog?a, Hospita

Buena Aires, septiembre 1 de 2011.

Disertante sobrdlimentacion aludable, qué debemos saber hacer y como
transmitirlo a nuestros pacientes, Ill Jornadas de EstudiantesQliiwico, Hospital

Vélez SarsfieldG.C.B.A)A For mando el camino del m®d i

de Medicina de Buenos Aires.
Buenos Aires8, 9 y 10de septiembre

Adicciones y Alcohol

Miembro titular del Segundo Encuentro Nacional de Servicios de Alsaiml
Villa Maria, Cordoba, abril ® de 1977.

Conferenciante invitado de la Reunién Abierta realizada con motivo del 25
aniversario de Alcohdlicos Anénimos en la Argentina.
Buenos Aires, diciembre de 1977.

Miembro titular y relator de las Primeras Jas de Alcoholismo del Nordeste.
Universidad Nacional del Nordeste.
Resistencia, Chaco, abril 113l de 1978.

Invitado de honor para las Primeras Jornadas de Alcoholismo de Formosa.
Formosa, mayo 20 de 1978.

Secretario del Comité Ejecutivo del Prin@wngreso Argentino y Latinoamericano
de Alcoholismo.
Buenos Aires, octubre 18 de 1978.

Conferenciante invitado del Ziversario de la creacion ddcohdlicos Andnimos
en la Argentina.
Buenos Aires, diciembre 18 de 1981.

Miembrodisertante del Cursde Alcoholismo Ministerio de Educacién. CONET.
Buenos Aires, junio de 198219841 1985.

Miembro disertantea Curso sobre Adicciones del Hospital GE2d Agudos Juan
A. Fernandez.
Buenos Aires, septiembre de 1984.

Panelista de las Jornadas sobreoAtlismo yFamilia. Sociedad Argentina de
Terapia Familiar.
Buenos Aires, septiembre de 1984.

Miembro disertante del Primer Congreso Provincial de Alcoholismo. Universidad de
Morén.
Morén, pov. de Buenos Aires, septiembre 3 de 1988.

Miembro titular delSegundo Congreso Argentino de las Municipalidades y Tercera
Asamblea Comunitaria para la Prevencién y Asistencia a la Drogadependencia.



Lomas de Zamoragrov. de Buenos Aires, noviembre 4, 5y 6 de 1988.

Asesor cientificale la Jornada sobre Alcoholism®rogadiccion Cruzadaealizada
por el Consejo Argentino de Alcoholismo.
La Reja,prov. de Buenos Aires, noviembre 26 de 1988.

Miembro titular y relator del Encuentro Nacional de Drogadependencia. Fundacién
para la Investigacion Interdisciplinaria ideComunicacion (FINTECO).
Buenos Aires, octubre-2 de 1996.

Expositor en la Semana de Formacion en Drogadependgrstituto de Prevencion
de la Drogadependencia de la Universidad del Salvador.
Buenos Aires, septiembre 24 y 28 de 2001.

Miembro titula del Meeting 2010 obaccaDependenc@reatment WorleWide
Leadershig=orum.
Lisboa, octubre 224 de 2010.

Psicologia y Psiquiatria

Miembro titular y relator del Congreso Panamericano de Medicina Psicosomética.
Buenos Aires, enero-70 de 1975.

Miembro titular y relator del Primer Congrebiacional sobre Toxicomanias y
Terceras Jornadas de Psiquiatria y Medios Audiovisuales.
: Buenos Aires, septiembre 3 de 1976.

Miembro titular y relator del Congreso Ibdaiinoamericano de Psiquiatria.
Buenos Aires, myo de 1977.

Miembro titular y relator de las Cuartas Jornadas de Psiquiatria y Medios
Audiovisuales.
Buenos Aires, agosto 2% de 1978.

Miembro titular y coordinador del Octavo Congreso Latinoamericano de Psicologia y
Psicoterapia de Grupo.
Buenos Aies, septiembre 125 de 1979.

Miembro titular y relator del Primer Congreso Internacional de Nuevas Ciencias de la
Conducta y Cuarto Congreso Latinoamericano de Analisis Transaccional.
Buenos Aires, noviembre 2ficiembre 2 de 1979.

Miembro titular y rehtor de las Primeras Jornadas sobre Actualizacion en Salud
Mental.
Buenos Aires, agosto Z8 de 1980.

Miembro titular y relator del Primer Congreso Latinoamericano de Medicina
Psicologica. Federacion Argentina de Sociedades de Medicina Psicologica.
Buena Aires, octubre 136 de 1980.

Panelista de las Primeras Jornadas Nacionales de Psicologia y Psicopatologia del
Aprendizaje.



Buenos Aires, septiembre 14 de 1981.

Miembro titular y relator del Segundo Congreso Argentino de Terapia Familiar.
Buenos Aies, septiembre-21 de 1982.

Miembro titular y relator de las Quintas Jornadas Argentinas de Psiquiatria y Medios
Audiovisuales. Centro de Investigacion Médico Psicoldgica de la Comunicacion.
Buenos Aires, octubre-@ de 1982.

Miembro titular del Terce€ongreso Argentino y Primer Panamericano de Terapia
Familiar.
Buenos Aires, agosto 25/ de 1985.

Panelista déa mesa redond&nfoques Actuales en Medicina Psicosomatica
Segundo Congreso Interinstitucional de Psicopatologia y Salud Mental, Primer
Latinoamericano y Primer Simposio sobre Prevencion de la Violencia Familiar.
Hospital General de Agudos Parmenio Pifiero.

Buenos Aires, agosto 28ptiembre 1 de 1985.

Miembro titular de la Vigésimo Novena AABT Convenciéwsociation for the
Advancement of Sciee.Associaton for the Advancement of Science.
Houston, Texas, noviembre 14 de 1985.

Miembro titular del Sexto Congreso Mundial, Tercer Encuentro Latinoamericano y
Segundo Congreso Argentino de Logoterapia.
Buenos Aires, septiembre -8 de 1987.

Conferencista inviaidopara el tema de Alcoholismdercer Congreso

Interinstitucional de Psicopatologia y Salud Mental y Segundo Simposio sobre
Prevencion de la Violencia Familiar. Hospital de Emergencias Psiquiatricas Torcuato
T. de Alvear.

Buenos Airesnoviembre 2730 de 1988.

Conferencista invitadpara el tem&ehabilitacion en Patologias Adictivas con y sin
Virus de Inmunodeficiencia Adquirid® Jornadas Universitarias sobre Programa de
Rehabilitacién y Prevencién en Salud Mental y Drogadicciéruliatde Psicologia
de la Universidad del Salvador.

Buenos Aires, mayo 120 de 1989.

Confeencista invitadgara el tem&os Determinantes Psicoldgicos y Sociales de la
Internacién de Adolescentes en Nuestro Melicuentro Internacional de
Psiquiatriade la Adolescencidundacion para el Estudio de la Psiquiatria de la
Adolescencia.

Buenos Aires, julio 2427 de 1991.

Miembro titular de las Primeras Jornadas Argentinas de Trastornos de la Ansiedad.
Asociacion Argentina de Trastornos de Ansiedad.
Buerps Aires, agosto 112 de 1997.

Panelista déa mesa redond&ducacion Terapéutica en Obesidad y Desoérdenes de la
Alimentacién Décimo Congreso Inteacional de Psiquitrigdsociacion Argentina

de Psiquiatras.

Buenos Aires, octubre 224 de 2003.



Miembrotitular del VI Congreso Latinoamericano de Psicoter®ognitivas.
Asociacion Latinoamericana de Psicoterapias Cognitivas.
Buenos Aires, mayo-3 de 2006.

Coordinador y pnelistaen la sesion MR Nuevas Perspectivas en diagnéstico y
tratamiento de logastornos de la alimentacién. Tema: ¢ Es la Obesidad un trastorno
Alimentario?15° Congreso Internacional de Psiquiatria. Asociacion Argentina de
Psiquiatras.

Buenos Aires, septiembre 2@tubre 2 de 2008.

Panelista en la sesidm obesidad y la psiquidér m& cerca de lo que usted imagina
16° Congreso Internacional de Psiquiatria. Asociacion Argentina de Psiquiatras.
Buenos Aires, septiembreID de 2009.

Disertante de la Mesa Redond@tratamiento transdisciplinario de la obesigad
coordinador déa Mesa Redonda: Lo que el especialista en salud mental necesita
saber. XXVI Congreso Argentino de Psiquiatria. APSA (Asociacion de Psiquiatras
Argentinos).

Mar del Plataprov. de Buenos Airegbril 21-:24 de 2010.

Medicina Clinica

Miembro titular delSéptimo Congreso de la Federacion Internacional de Diabetes.
Buenos Aires, agosto 228 de 1970.

Relator del curso Actualizaciém €limaterio.Servicio de Ginecologia del Hospital
Rivadavia.
Buenos Aires, noviembre 2 de 1991.

Panelista dePrimer Simpo® Metropolitano InterdisciplinarioPrevencion,
Diagnostico y Tratamiento de la Hipertension Arterial. Hospital GralAgudos Dr.
Cosme Argerich, Seccién Hipertension Arterial (Division Cardiologia).

Buenos Aires, mayo 13 de 1997.

Miembro titular del 6th. Internatioal Diabetes Federation Congress.
Helsinki, julio 2025 de 1997.

Invitado por el Laboratorio Novo Nogk al Seminario Internaciondla Importancia
de la Insulina en el Tratamiento de la Diabetes e inauguracion de la planta de
produccion é insulina de Novo Nordisk en Dinamarca.

Kalundborg, junio 2629 de 2003.

Charla sobre Ejercicio y Diabetemn reunién de prensa del 18th. Internation
Diabetes Federation Congress.
Paris, agosto 229 de 2003.

Miembro titular de las XI Jornadas Intedptalarias MultidisciplinariasNuevas
Alternativas en Diagnéstico y Tratamientdospital Zonal General de Agudos
Petrona Villegas de Cordero.

San Fernando, noviembre 13 de 2004.



Panelista en el 1° Congreso LAC de Mujeres, Adolescentes y Nifias yertmc
de Mujeres de ICW Lata. Panel sobre Politicas Publicas, tema: VIH/SIDA y
Nutricién. ICW Latina, Comunidad Internacional de Mujeres viviendo con Sida.
Panama, octubre 18 de 2006.

Coordinador del Simposi@besidad, dieta, ejercicio, farmacosinygiadel 29
Congreso Internacional de Medicina Interna. Sociedad de Medicina Interna de
Buenos Aires (SMIBAY Sociedad Internacional de Medicina Interna

Buenos aires, septiembre-26 de 2008.

Miembro titular del 2nd. World Congress on Interventiofia¢rapies for Type 2
Diabetes. Giovanni Lorenzini Medical Foundation.
New York, marzo 280 de 2011.

Medicina Preventiva

Miembro titular del Primer Congreso Nacional de Medicina Social.
Buenos Aires, mayo 105 de 1970.

Presidente de la Mesa de CtiniMédica, Espéalidades y Prevencion Primaria.
Primeras Jornadas Argentinas sobre Prevencion Primaria de la Medicina.
Buenos Aires, junio de 1979.

Miembrotitular y relator de las Primeras Jornadas de Comunicacién en Odontologia.
Buenos Aires, agosto 1113 de 1983.

Panelista delasPrimeras Jornadas de Comunicacion en Odontologia.
Buenos Aires, agosto 1113 de 1983.

Miembro titular y relator del @gresdSalud para Todos en el Afio 2000
La Habana, julio de 1983.

Miembro titular y relator del Quintoongreso Argentino de Dietistas, Nutricionistas
y Licenciados en Nutricién.
Resistencia, junio-10 de 1988.

Miembro titular de las Segundas JatasaMujer y Salud Ministerio de Salud de la
provincia de Buenos Aires.
Mar del Plata, noviembre 5 de 1988.

Miembro titular de las V Jornadas de Atencién Primaria de la Salud y 1l de Medicina
Social.
Buenos Aires, julio 227 de 1991.

Miembro titulary panelistadel VIl Congreso de la Federacion Iberoamericana de
Asociaciones de Periodisté=IAP).
Madrid, odubre?7 de 1992.

Miembro titular del Primer Congreso Argentino e Internacional de Salud Escolar.
Buenos Aires, octubre de 1992.

Integrante deparel Comunicacién y Sid&ExpreSidaPrimera Exposicién
Internacional de Campafias de Prevencién del Sida.



Buerps Aires, junio 18 de 1992.

Miembro titular del Encuentro Preparatorio del Primer Simposio de Educacién para
la Salud y Prevencién del Cancer. FUCA (Fundacion para la Investigacion y
Prevencion del Cancer).

Buenos Aires, noviembre 9 de 1995.

Expositor déPrimer Simposio de Educacién para la SaliRtevencién del Cancer.
FUCA (Fundacion para la InvestigacigrPrevencion del CancerCentro Cultural
General San Martin.

Buenos Aires, junio 14 de 1996.

Miembro de la Il Conferencia LatinoamericastePromeién y Educacion para la
Salud. Sociedad Chilena de Salubridad.
Santiado de Chile, octubre-13 de 1996.

Panelista del V Congreso Internacional de Medicina del Trabajo, Higiene y
Seguridad. Sociedad Argentina de Medicina del Trabajo.
Buenos Aires, sepimbre 27 de 2002.

Miembro dsertante del VI Congreso Internacional de Medicina del Trabajo, Higiene
y Seguridad. Sociedad Argentina de Medicina del Trabajo.
Buenos Aires, octubre 2B0 de 2004.

Disertante del Simposio Prevenciéon Cardiovascular e inteqe&coz: dos caras de

un mismo problema. Organizado por la obra social IOMA y el Ministerio de Salud de
la Nacion.

La Plata, provde Buenos Airegsseptiembre 30 de 2008.

Panelista del | Congreso Argentino de Salud Publica y Epidemiologia. Centro de
Estulios de Politicas Publicas en Salud (CEPPSAL).
Buenos Aires, octubre 8 y 9 de 2008.

Participante del XIll Congreso Latinoamericano de Infectologia Pediatrica, IV
Congreso Ecuatoriano de Infectologia. Sociedad Ecuatoriana de Infectologia.
Guayaquil, Ecuadgagosto 1215 de 2009.

Disertante del acto inaugural del CursdRastgradale Comunicacion en Salud.
Universidad Maimoénides, Facultad de Humanidades, Ciencias sociales y

Empresariales.
Buenos Aires, abril 9 de 2010.

Otros congresos y reuniones entificas

Miembro titular del Primer Congreso Latinoamericano de Gerontologia y Geriatria.
Buenos Aires, noviembre 116 de 1973.



Presidente de mesa del Congreso Internacional de Medicina y Ciencias Aplicadas al
Deporte.
Buenos Aires, junio-11 de 1981

Miembro titular del Simposidnalisis de la Coyuntura Estratégiceernacional
Universidad de Belgrano.
Buenos Aires, octubre de 1982.

Miembro titular del Segundo Congreso Argentino de Administracion Hospitalaria y
Quintas Jornadas Rioplatenses deministradores de Servicios de Salud.
Buenos Aires, agosto 226 de 1983.

Miembiro titular de las Jornadas de Administracion Médica. Sanatorio Gliemes.
Buenos Aires, septiembre%de 1983.

Miembro titular del Seminario sobre Disfunciones Sexuales. Dient&nger
Kaplan. Centro Cultural Gral. San Martin.
Buenos Aires, agosto 25 de 1984.

Miembro titular y relator del Settimo Congresso Nazionale della Societé Italiana di
Medicina Estética.
Roma, marzo 331 de 1985.

Miembro titular de las Jornadas Nacides del Formulario Terapéutico.
Confederacion Médica de la Republica Argentina.
Buenos Aires, noviembre 1% de 1986.

Miembro titular y relator del Segundo Encuentro Zonal y Primero Provincial sobre
Produccién de Alimentos en Huertas Escolares y FaeslidMunicipalidad de
General Pueyrredon, Estacién Experimental Agropecuaria Balcarce.

Mar del Plata, mayo # 6 de 1987.

Miembro titular del Management Seminary for Argentina organizado por la
Association for Overseas Technical Scholarship (AOTS).
Tokyo, octubre 25noviembre 2, 1989.

Miembro titular del Primer Congreso Internacional Bilinglie de Programacion
Neurolinglistica.
Buenos Aires, marzo 27 de 1992.

Participantedela mesa redondgl Libro y los Medios de Comunicacion Masiva en
Temas MédicasPrimera Feria del Libro de Medicina, organizada por la Facultad de
Medicina de la Universidad de Buenos Aires.

Buenos Aires, 24 de agosto de 1992.

Miembro titular y disertante del Primer Congreso Internacional de Cosmetologia y
Estética, XIV Jornadas de Asociacion Argentina de Cosmetologia.
Buenos Aires, mayo-8 de 1994.

Miembro titular y expositor invitado de la Fedal Libro de Medicinal’a Estética

de la Décaddel 90". Facultad de Medicina, Universidad de Buenos Aires.
Buenos Aires, septiembre tié 1994.



Panelista de la mesa redoriRlecomendaciongsLimites en Periodismo Médico
Asociacion Médica Argentina y Sociedad Argentina de Periodismo Médico.
Buenos Aires, abril 12 de 1995.

Participantedela mesa redondatica en la Medicina Aplicaddornada Iternacional
sobre Etica, Etica Médica y Medicingi¢a. Fundacién Salvador Nieto para el
desarrollo de la Linfedematologia.

Buenos Aires, diciembre 1 de 1995.

Miembro titular y disertante délrograma Alinenticio a base de Trigo Burgol
Lanzamieto Nacional Siembra, Campafia 1996 realizada por el I.N.T.A. en la Fiesta
Nacional del Trigo.

Buenos Aires, mayo 3 de 1996.

Miembro titular y disertante del Primer Congreso Interdisciplinario de Cosmetologia
y Estética, XVI Jornadas de la Asociacion Argesmtde Cosmetologia.
Buenos Aires, mayo 120 de 1996.

Miembro titular del Seminario Internacional Reinventando el Management
organizado por HSM Cultura & Desenvolvimiento y dictado por el Sr. Tom Peters.
Buenos Aires, septiembre 5 de 1996.

Miembro dsertante del Cuarto Congreso Internacional de Danza.
Buenos Aires, octubre 113 de 1996.

Conferencista del Séptimo Congreso Cientifico Argentino de Estudiantes de
Medicina. Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Cérdoba.
Cérdoba, octulm 1719 de 1996.

Miembro disertante dé€longreso Latinoamericari@eporte para Todos.
Buenos Aires, mayo 168 de 1997.

Participante déa mesa redondAnatomia y TallesEncuentro de Disefio, Color y
Moda, la tecnologia que los une. Centro Cultural Rézole
Buenos Aires, septiembre 20 de 1997.

Miembro titular del Seminario Internacionbggislacion,Formacion y Etica
PeriodisticaAsociacionde Periodistas Iberoamericanos
Quito, febrero 2827 de 1999.

Miembro dsertante del cursil Grupo. Diferengés Rerspectivas de Aproximacion
Hospital General de Agudos Dr. José Maria Penna.
Buenos Aires, abril-28 de julio de 1999.

Paticipante de la charldebate Salud y Medicina en InternEkpointernet 2000.
Buenos Ares, junio 919 de 2000.

Miembro titulardel IV Congreso Internacional de Medicina del Trabajo, Higiene y
Seguridad. Ecologia 2001. Trabajar en Salud.
Buenos Aires, septiembre 2B de 2000.

Participante de la VI Jornada de Prevencion del Riesgo Legal de la Praxis Médica, |
Encuentro del Mercoswle Responsabilidad profesional.



Buenos Aires, noviembre-80 de 2000.

Miembrotitular de la | Jornada de Actualizacion en Periodismo Cientifico, Difusion
de la Practica Legal de la Medicina.
San Martinprov. de Buenos Aires, diciembre 1 de 2001.

Disettante en el VII Congreso de la Federacion Latinoamericana de Sociedades de
Esterilidad y Fertilidad(FLASEF) Tema:Alimentacion, Influencia en la
Reproduccion.

Montevideo, noviembre 181 de 2002.

Conferencista del VIII Congreso de Medicina Estéticaci@liirde Oficiales de Mar.
Buenos Aires, marzo 28 de 2003.

Miembro dsertante de la CharladmoVivir 100 Afios Camara de Representantes
de la Provincia de Misiones.
Posadas, julio 13 de 2004.

Disertante del X Congreso Argentino de Medicina del Depolit€gngreso
Internacional de Salud y Actividad Fisica. Asociacion Latinoamericana de Salud y
Actividad Fisica.

Buenos Aires, noviembre 6 de 2004.

Miembro dsertante del XV Congreso Argentino de Medicina Estética. Sociedad
Argentina de Medicina Estética.
Buenos Aires, marzo 38bril 2 de 2005.

Miembro titular del Seminé& de Toms Peters, Innovacié@démo hacer que la
creatividad y la innovaciémabajen para usted y su empresa
Buenos Aires, octubre 5 de 2005.

Miembro dsertante del Ill Congreso Internanal de Salud y Actividad Fisica.
Asociacion Latinoamericana de Salud y Actividad Fisica.
Buenos Aires, noviembre 112 de 2005.

Miembiro titular de las XXI Jornadas Cientificas de la Sanidad Poliaaitroversias
en la Medicinade hoy
Buenos Aires, ggiembre 1429 de 2006.

Integrante de la mesa La Salud del Consumidor Feelate Reglas del Mercado.
Jornaddralles paraddcs. Camara de Diputados de la Nacion.
Buenos Aires, junio 7 de 2007.

Miembro titular y conferencistdel ler. Congrso Nacionatle Deporte Social.
Buenos Aires, junio 227 de 207.

Miembro titular de la 17thAnnual Meeting of the International Association for
Dance Medicine & Science.
Canberra, Australia, octubre-28 de 2007.

Participante de Expohagement 200HSM Argentina
Buenos Aires, noviembre2 de 2007.



Miembro titular y panelista da mesa redond@bjetivos y Probleméticas de los
Programas de Salud &s Medios Masivos de Difusidiv Congreso Internacional
de Periodismo Mdico y Temas de Salud.

Buenos Aires, ndembre 16 de 2007.

Miembro titular del V Foro Internacional de Actividad Fisica y SaRetide
Actividad Fkica de las América®RAFA).
San José, Costa Rica, mayo 8 de 2008.

Disertante del Quinto Congreso Nacional Argentina Necesita Emprendedores.
Buena Aires, julio 3 de 2008.

Miembro de la Healthy Food Conference.
Boston, Massachussets, octubrelb4de 2008.

Miembro \sitante de la Expoeast Boston.
Boston, Massachussets, octubrelBcde 2008.

Miembro titular de la 18thAnnual Meeting of the Inteational Association for
Dance Medicine and Science.
Cleveland, Ohio, octubre 236 de 2008.

Conferencista de2do.Congreso Internacional de Actividad Fisica y su Proyeccion
Social. | Foro de Gestion y Politicas Deportivas Municipales. Direccion de teepor
de la Municipalidad de Cipolletti.

Cipolletti, Rio Negro, marzo-5 de 2009.

Disertante del Primer Congreso Nacional de Deporte Social. Secretaria de Deporte de
la Nacion, Subsecretaria de Deporte Social.
Buenos Aires, junio 227 de 2009.

Panelistale la Mesa Redonda Malnutricion en el adulto mayor. Tema: "La obesidad
y sus complicaciones en el adulto mayor”. VI Congreso Latinoamericano y del
Caribe de Gerontologia y Geriatria. Sociedad Argentina de Gerontologia y Geriatria.
Buenos Aires, abril® de 2011.



5. EXPERIENCIA PROFESIONAL
I
a) Antecedentes Hospitalarios

Cargos rentados:

19617 1962 Residente del Dpto. de Cirugia del Hospital Alemén de Buenos Aires

19641 1965 Médico del Servicio de Radiologia del Hospital G#. Agudos
Parmenio Pifiero de Buenos Aires.
Jefe: Prof. Dr. J. L. Molinari.

Concurrencias:

19637 1965 Médico Concurrente del Hospital GrBle Agudos Parmenio Pifiero de
Buenos Aires. Jefe: Prof. Dr. S. Mas.

19661 1967 Médico del Servicio de Endocrinologia del Hospital Militar Central de
Buenos Aires. Jefe: Prof. Dr. R. Pasqualini.

19677 1968 Médico Concurrente de Clinica Médica delt@ple Pediatria
Psicosomatica del Hospital de Nifios de Buenos Aires.
Jefe: Prof. Dr. R. Escard6.

1969 Médico Concurrente de Clinica Médica del HaslpRanta Luciae
Buenos AiresJefe: Prof. Dr. L. Benzecry.
1976 Médico Concurrente de Clinica Médica del Hospital Gbal Agudos J.

Fernandez de Buenos Aires.
Jefe: Prof. Dr. Fernandez.

b) Cargos en la Administracion Publica(4)

19877 1988 Ministro de Accién Social de la Provincia de Buenos Aires.
1989 Diputado Nacional.
19897 1990 Secretario de Calidad de Vida la Municipalidad de Buenos Aires.

2010 Director del Centro Municipal de Obesidad y Enfermedades Metabdli
Dr. Alberto Cormillot, de la localidad de Malvinas Argentinas, provinci
de Buenos Aire<Es el primer centro omicipal de su tipo.



c) Cargos en el Ambito Privado y Tercer Secto(27)

1963- Director de Clinica Cormillot, actualmente Clinica de Nutricién y Salu
La clinica se especializa desde heasi ® afios en el tratamiento de la
obesidad, desordes de la alimentacion y enfermedades clinicas,
metabdlicas o psicol6gicas asociadas.

Provee atencién en consultorio externo e internacién y todos los serv
complementarios de diagnéstico y tratanto con atencion de unas @5
consultas mensuales.

1967- Fundador y Director de A.L.C.O. (Asociacién Lucha Contra la Obesid

Institucion de bien publico, sin fines de lucro, que brinda atencion a
personas con obesidad, desérdenes de la alimentacion, abuso de su
y problemas emocionales, por nede grupos de awayuda. En la
actualidad cuenta con aproximadamente 700 grupos en todo el pais,
Uruguay, Paraguay, Brasil, Espafia e Israel. Es la organizacion, en st
mas importante de Latinoamérica y una de las més grandes del mun
Reconocia por la Organizacion Mundial de la Sal&sh sus grupos de
atienden 30 a 50.000 personas.

19771 1982 Asesor Cientifico de C.A.D.A. (Consejo Argentino de Alcoholismo).
Miembro Fundador de la Asociacion Argentina de Obesidad.

19771 1982 Presidentgara Latinoamérica de la Seccion Alcoholismo de la Pan
: American Medical Association.

1978 Secretario del Primer Congreso Argentino y Latinoamericano de

: Alcoholismo.

Director de la Revista de Obesidad y Alcoholismo.

1978- Fundador y Presidente dARALCO, institucion que brinda apoyo y
orientacién a familiares de obesos. Cuenta en la actualidad con 250 ¢
de autogestion.

1980i 1990 Presidente de S.A.E.T.O. (Sociedad Argentina para el Estudio y
Tratamiento de la Obesidad).

1981- Fundador yDirector del Dieta Club.

Esta institucion brinda tratamienpoofesional, no médic@ obesos por
mediode actividades grupales. Retne 20.000 personas semanalmeni
105 centros ulzados erCapital Federal, Gran Buenos Aires, interior de
pais y Uruguay.

1983i 1984 Presidente de la Fundacion P.U.E.D.O., programa de asistencia socii
nucleos de pobreza humana.

19837 1986 Presidente de la Fundacion de Obesidad, Alcoholismo y Adicciones

Menores.

1985 Fundador y Director de JAC (Asociacion deddgres Compulsivos).
Primer grupo dedicado al problema en el pals.

1986 Fundador y Director de A.B.A.N. (Autoayuda en Bulimia y Anorexia
Nerviosa).



1986- Fundador y Director de C.I.N.A.S. (Centro de Informacién en Nutricid
Alimentos y Salud).

Institucion que concentra sus esfuerzos en la investigacion e informa
especializada en nutricién, obesidad, desérdenes de la alimentacion,
adicciones y multiples temas conexos.

Cuenta con un fondo documental, suscripto a numerosas publicacion
cientificas peridédicas nacionales y extranjeras de primer nivel y un an
archivo de papers.

1986- Director del Club del Caminante.

Estos son grupos que se retnen los fines de semana en plazas o pai
la Capital, Gran Buenos Aires e interior del paigspaaslizar actividades
fisicas, como parte del tratamiento del obeso. Reline semanalmente
alrededor de 5.000 personas en 125 grupos.

1986i 1987 Director del Programa Spa del Hotel Internacional Quirinale de Coldn
Entre Rios.

19927 1994 Fundador y rector del Spa "Los Angelitos”, centro de atencién de
obesidad y adicciones desde un enfoque interdisciplinario.

1993- Fundador y Director del Instituto Argentino de Alimentos y Nutricion
(LA.A.N.).

Institucion cientifica cuyo objetivo es investigadesarrollar productos
saludables asi como brindar las pautas para una alimentacion equilib

Algunas de las actividades del I.A.A.N.:

1994: Cre6 una carrera de nivel terciario de dos afios y medio de dur
Otorga el titulo dénstructor en SaludEducacion Fisica y Alimentacion
En la actualidad forma parte de las carreras de la Universidad Isalud.

1997%1998: Elaboracion e implementacion del Programa de Educacio
Nutricional de la Provincia de Buenos Aires (PENBA), conjuntamente
el Consejo ded Familia y Desarrollo Humano (Secretaria de Accién
Social de la Provincia de Buenos Aires). Se realizaron 1.500 talleres,
donde se capacitaron mas de 35.000 trabajadores sociales.

19992000: Organizacion e implementacion del Programa de Educaci
Nutricional para alumnos de 1° a 9° afio del EGB: "Comer bien para\
mejor”. Se realizaron 498 talleres con la asistencia de 19.090 alumnc

19937 1999 Consultor en el Equipo de Salud del Sefior Presidente de la Nacion,
Dr. Carlos Saul Mesm.

19977 1998 Presidente del Comité Ejecutivo del Centro de Investigacion en
Tecnologia de Industrializacion de Alimentos (CEIAL), que depende (
Instituto Nacional de Tecnologia Industrial (INTI), e Integrante del Co
de Encefalopatia EspongifoenBovina.

1999 Fundador y Director Cientifico de DietasCormillot.com. Sistema
asistencial de la obesidad por via informatica.

2007 Asesor Nutricional de las Escuelas de Danza del Teatro Colon y del
San Martin y del Ballet Folclérico Nacional.



2008 Director del “Spa de Nutriciéon y Salud”, centro de atencion de obesid
sobrepeso, trastornos de la alimentacion y estrés.

Fundador de ADAM (Asociacion Argentina de Medicina en la Danza
Movimiento).

Fundador y Director de S.T.O. (Sociedadnsdisciplinaria de Obesidad

Miembro de la Comision de Reglamentacion de la Ley de Obesidad.

Programas, actividadesy normativas promovidos desdéa funcién publica

1987-1988 Ministro de Accién Social de la Provincia de Bueos Aires.
Ente los programas implementados se destgd@)n

Programa de recreacion "Piedra Librealizado en Mar del Plata,
Miramar, Necochea y otras ciudades de la costa.

Cierre del Hogar Piedrabuena, inepto para albergar chicos, y canje d:
edificio por 7 casapara chicos de la calle, Plan "Vuelta a Casa”

Programa de alimentacion “jLeche Ypé#ra infantes, embarazadas,
madres lactantes y tercera edad.

Creacion de la Direccion de Alcoholismo.
Campafa sobre prevencion del alcoholismo.
Organizacion de las Jornadas de Capacitacion sobre alcoholismo.

Realizacion permanente del Plan de Emergencia de la Minoride
Buenos Aires.

Coordinacién permanente del Plan de emergencia de la Minatédad
Buenos Aires.

Coordinacién con el Ministerio de Sdlde la asistencia integral de los
menores tutelados.

Creacion de la Direccion de Asuntos Indigenas.

Campafia de Educacion al consumidor.

Serie de Cartillas de Educacion para la Salud.
1989 Diputado Nacional.

Presentacion ante la Camara de SenadadesDiputados de un Proyectc
de Ley sobre Adicciones.

1989- 1990 Secretario de Calidad de Vida de la Municipalidad de Buenos Aires.
Entre las actividades desarrolladas cabe se(gilar

Conduccién y coordinacién de las Subsecretarias de Salud, Aumidad,
Deportes, Mujer y Medio Ambiente.

Organizacion de la red de servicios de salud de primero, segundo y t
nivel, entre hospitales, centros de salud e instituciones especializada

Optimizacion de los circuitos de financiacion hospitalaria.

Implementacién y ejecucion de un Programa de Promocion de la Sali
Prevencion de Riesgos de enfermar y morir.

Desarrollo y ejecucion de subprogramas para las patologias causantt
mayor morbimortalidad en la Capital Federal.



Creacién de Centros espdizados de atencién primaria en patologias
sustantivas.

Desarrollo y ejecucion de un Plan de Salud definido y publicado.

Afianzamiento e impulso decidido a la estrategia de Atencién Primari
Salud a través de las areas programaticas hospitalariaso paral se
aseguro su funcionamiento con el 10% de los ingresos genuinos.

Duplicacion de los Centros de Salud de la Ciudad de Buenos Aires.

Transformacién del Centro de Salud Mental de San Telmo en Centro
Salud N° 15.

Incorporacion de mas de 1.00®fesionales de la salud de planta en
especialidades criticas, especialmente en atencion primaria de salud

Evaluacion por indicadores epidemiolégicos de la gestiéon de servicio:
programas e instituciones.

Programa de Descentralizacion Hospitalaria.

Progama de Requipamiento hospitalario, que se llevd a cabo
posteriormente con un crédito espafiol.

Creacion, por Resolucion N° 737, de un Centro Municipal de Nutriciél
dentro del Hospital General de Agudos Juan A. Fernandez.

Programa de atencion vesperterahospitales.
Programa de atenciéon médica primaria.

Ejecucion del aspecto social del proyecto de erradicacion del Albergt
Warnes, previo censado de su poblacion.

Creacion y fortalecimiento de la comisién que hizo socialmente posib
mudanzadelosabi t antes del Al bergue
Carrilloo.

Caja PAMBA. Plan de Complementacién alimentaria para sectores di
bajos recursos.

Programa Madres de Intervillas. Capacitacion de lideres comunitarios

Programa de aporte nutricional a comedanémtiles y guarderias de la
Comision de Madres de Intervillas.

Entrega del Bono Solidario de alimentacién y de alimentos a granel.
Realizacion del Plan de Salud Municipal para la Tercera Edad.
Programa de atencion Domiciliaria para la Tercera Edad.

Creacion de la Red Municipal de Adicciones.

Creacion del Equipo de Prevencion de Enfermedades.

Programa de Turismo Permanente para la Tercera Edad.

Programa de Prevencion de Accidentes en la Via Publica.

Programa de medicién de la contaminacién amaiamt distintos barrios
de la Capital Federal.

2007 Coordinador del Foro Contra la Discriminacion enel Ambito de la
Salud.

Dependiente del INADI (Instituto Nacional Contra la Discriminaclén
Xenofobia y el Racismo



Conducciény asesoria en programas socialg$4)

1983 Presidente de la Fundacién P.U.E.D.O., dedicada a la asistencia soc
barrios carenciados de la Capital Federal y Gran Buenos Aires.

1987 Asesor Médico dePrograma "Participacion”, que realiza charlas con
debates sobre prevencion en distintas localidades del Gran Buenos /

1987- 1988 Presentacion de Ley de prevencion y tratamiento del alcoholismo,
tabaquismo y educacion alimentaria.

1996 Asesoranento del ante proyecto de ley sobre obesidad para la Cama
Diputados de la Nacion.

1997- 1998 Director del IAN (Instituto Argentino de Nutricién), que Desarroll6 el
Programa de Educacién Nutricional deptav. de Buenos Aires
(PENBA).

2000 Asesommiento y definicion del algoritmo de tratamiento de la obesida
por el sistema publico y privado en el ambito nacional, con acuerdo d
Ministro de Salud, Dr. Héctor Lombardo, para su inclusién en el Prog
Médico Obligatorio (PMO).

2002 Monografia: Un plan para la reconstruccion nacional”. Sintesis public
en la Revista Noticias, Editorial Perfil, del 24 de agosto de 2002.

2003 Presidente de la agrupacion politica Democracia Participativa.

Plan El Pais que yo quiero. Crecimiento, Educacidsticia,
Alimentacion y Salud. Ideas para la construccién de un nuevo pais.
Presentado ante los principales candidatos y dirigentes politicos.

Desarrollo de los fundamentos de una ley para el control de la obesic
Precandidato a Intendente de lau@ad Autonoma de Buenos Aires.

Cooperacion técnica, profesional y humanitaria en Servicios de Saluc
Hospitales Publicos Bagdad durante el conflicto armado en Irak desd
19 de abril al 5 de mayo.

Miembro del Centro de Coordinacion Civioulitar que realizé el
planeamiento logistico sanitario con participacion de organismos
internacionales de asistencia sanitaria y autoridades militares de gob
de EE.UU. Bagdad, abthayo.

2004 Presentacion del trabajo "Cémo Enfrentar la Pandemia de la @diesid
ante la Comisién de Salud de la Camara de Senadores de la Nacién.



6. CAPACITACION

a) Participacién, Visitas y Pasantias

En programas de obesidad, nutricién y organizacion de servici¢88)

1968 Weight Watches Internationl, Gratneck, EE.UU
Director: Dr. J. Nidebt. 2 dias

Philadelphia Gral. Hospital, Servicio de Obesidad, Pennsylvania, US/
Jefe: Dr.Duncan2 dias

Clinique Medicales de Santeny, Servicio de Obesidad, Santeny, Val (
Marne, Francia. Director: Dr. Ledoux. Ml.dia

Clinique Dr. Pathe, Ville Freijaren, Route de Cannes, Grasse, Francie
Jefe: Dr. Pierdonne. R.dia

1969 Sonn Matt Clinique, Luzerna, Suiza.
Jefe: Dr. Nicole G1 dia

San Rocco Clinigue, Lugano, Suiza.
Jefe: Dr. Denreaux 1. dia

Cade Mario Clinique, Lugano, Suiza.
Jefe: Dr. Esquiverie RL dia

1970 Valmont Clinique, Montreux, Suiza.
Jefe: Dr. Tudor 11 dia

Caprairie Clinigue, Montreux, Suiza.
Jefe: Dr. Niehans R dias

Cecil Clinigue, Lausanne, Suiza.
Jefe: Dr. Etienn D1 dia

Clinica Mayo, Nutrition Department, RochesteE.UU.
Servicio del Dr. Gastineau A.dias

La Lingnierie Clinique, Giano, Suiza.
Jefe: Dr. Gabrianne A dias

La Metaire Clinique, Nyon, Suiza.
Jefe: Dr. Caport PL dia

Hospital Du Gengue, Suiza.
Director: Prof. DemolG. 2 dias

1971 Buchinger Clinic, Uberlingen, Alemania.
Director: Dr. Buchinger5 dias

Clinique Dietetique de Villescresnes, Villescresnes, Val dnbla
Francia.
Jefe: Dr. Pechat ML dia

Clinique Medicale de Belvedere, Chateaux Longous, Longous, Franc
1 dia



1972 Clinica Puer de Hierro, Madrid, Espafia.
Jefe: Dr. Rojas Hidalg® dias

Clinica Inmaculada, Madrid, Espafia.
Jefe: Dr. Puigdollers Colas.dia

Overeaters Anonymous, New YofkE.UU. Varias visitas grupos.

University of Pennsylvania, Obesity Department, PhiladeliayuU.
Jee: Dr. Stunkard A5 dias

1973 Clinica Mayo, Nutrition Department, RochesteE.UU.
Servicio del Dr. Gastineau A.dias

Hidden Valley Health Ranch, Escondido, Califoritt,. UU.
Jefe: Dr. Jensen R.dias

Overeaters Anonymous, New YorkE.UU. 6 visitas a grupos.

Institute of Obesity Research St. Luke's Hospital Centre, Columbia
University, New York EE.UU.
Director: Prof. Van ltallie T10 dias

1974 Overeaters Anonymous, New YofkE.UU. 8 visitas a grupos.

Institute of Obesity Research, St. Luke's Hospital Centre, Gnéum
University, New York,EE.UU.
Director: Prof. Van ltallie T5 dias.

Jefe: Dr. Tremolieres I3 dias.

Institute of Obesity Research, St. Luke’s Hospital Center, Columbia
University, New York EE.UU.
Jefes: Dr. Van ltallie T. y Dr. Hashin 8 dias.

Georgetown University Hospital, Department of Physical Medicine an
Rehabilitation, New YorkEE.UU.
Jefes: Dr. Goodman G. y Margre Kdias.

Philadelphia Gral. Hospital, Behavior Therapy Department, Pennsylvi
EE.UU.
Jefe: Dr. Jordan k8 dias.

1975 Philadelphia Gral. Hospital, Behavior Therapy Department, Pennsylv:
EE.UU.
Jefe: Dr. Jordan 5 dias.

Overeaters Anonymous, New YofkE.UU.5 visitas a grupos.
Hospital Bichat, Servicio de Obesidad, Paris, Francia.
Jefe.: Dr. Tremolieres L.

1976 Institute of Human Nutrition, Columbia Presbyterian Hospital, New Yc
EE.UU.

Hospital Bichat, Servicio de Obesidad, Paris, Francia.
Jefe: Dr. Greenwood M dias.



1976 Philadelphia Gal. Hospital, Behavior Therapy Department, Pennsylvai
EE.UU.
Jefe: Dr. Jordan H

1977 Institute of Obesity Research, St. Luke's Hospitht®, Columbia
University, New York EE.UU.
Jefe: Dr. Van Itallie T8 dias.

Overeaters Anonymous, New YofkE.UU. 10 visitas a grupos.

1978 Institute of Obesity Research, St. Luke's Hospital Centre, Columbia
University, New York,EE.UU.
Jefe: Dr. Van lthie, T. 4 dias.
Overeaters Anonymous, New YofkE.UU. 4 visitas a grupos.

1979 Institute of Obesity Research, St. Luke's Hospital Centre, Columbia
University, New York EE.UU.
Jefe: Dr. Van ltallie T3 dias.
Overeaters Anonymous, New YorkE.UU. 7 visitas a grupos.
University of Pennsylvania, School of Medicine, Obesity Department,
PhiladelphiaEE.UU.
Jefe: Dr. Stunkard Al dias.

Rockefeller Institute, Obesity Department, New Y dEk,.UU.
Jefe: Dr. Hirsch J33 dias.

New York Hospital, Eating Disorders Unit, New YoikE:.UU.
Jefe: Prof. Dr. Holmi K3 dias.

Vassar College, Obesity Department, New Ydk, UU.
Jefe: Dr. Greenwood M dias.

Policlinico General de la Universidad de Napoles, Servicio de Obesid
Napoles, Italia.
Jefe: Prof. Dr. Mancini M5 dias.

Institute of Obesity Research, St. Luke's Hospital Centre, Columbia
University, New York EE.UU.
Jefe: Dr. Van lItallie T3 dias.

1980 University of Pennsylvania, School of Medicine, Obesity Department,
PhiladelphiaEE.UU.
Jefe: Dr. Stunkard A3 dias.

Institute of Obesity Research, St. Luke's Hospital Centre, Columbia
University, New York,EE.UU.
Jefe: Dr. Van ltallie T6 dias.

Overeaters Anonymous, New YorfkE.UU. 6 visitas a grupos.

1981 Institute of Obesity Research, St. Luke's Hospital Centre, Cobumbi
University, New York EE.UU.
Jefe: Dr. Van ltallie T5 dias.

Overeaters Anonymous, New YoikE.UU.5 visitas a grpos.
1982 Instituto Nacional de Endocrinologia, La Habana, Caldias.
Instituto Nacional de Dietologia, La Habana, Cubdia.
Universidad de La Habana, Facultad de Medicina, La Habana,1Gliba.



1982 Hospital Rural, Santiago, Cub#.dia.
Hogar Materno, Santiago, Cubia.dia.
Policlinico Rural, Santiago, Cub. dia.
Overeaters Anonymous, New YofkE.UU. 12 visitas a grupos.

Institute of Obeisy Research, St. Luke's Hospital Centre, Columbia
University, New York,EE.UU.
Jefe: Dr. Van ltallie T5 dias.

1983 Instituto de Investigacion Dietoldgica, Tokio, Japbmlia.
Hospital General @ Beijing, Republica Popular Chinkhdia.

Academia de Acupuntura y Moxibustién, Beijing, Republica Popular
China.1 dia.

Médicos Descalzos, Beijing, Republica Popular Chindia.

Instituto de Profesorado de Educacion Fisica, Beijing, RepUtipalar
China.1 dia.

1984 Institute of Obesity Researc8t. Luke's Hospital Centre, Columbia
University, New York EE.UU.
Jefe: Dr. Van ltallie T3 dias.

University of Pennsylvania, School of Medicine, Obesity Department,
PhiladelphiaEE.UU.

: Jefe: Dr. Stunkard A dias.

Rockefeller Institute, Obesity Department, New Y dEk,.UU.

Jefe: Dr. Holmi K3 dias.

Vassar College, Obesity Department, New Y&k, UU.
Jefe: Dr. Greenwood ML dias.

Policlinico General de la Universidad de Napoles, Servicio de Obesid
Napoles, Italia.
Jefe: Prof. Dr. Mancini M3 dias.

Institute of Obesity Research, St. Luke's Hospital Centre, Columbia
University, New York EE.UU.
Jefe: Dr. Van ltallie T2 dias.

University of Pennsylvania, School of Medicine, Obesity Department,
PhiladelphiaEE.UU.
Jefe: Dr. Stunkard A2 dias.

1985 Hospital Chu de la Timoine, Servicio de Obesidad, Marsella, Francia.
Jefe: Prof. Dr. Vague 3.dias.

University of Pennsylvania, School Medicine, Obesity Department,
PhiladelphiaEE.UU.
Jefe: Dr. Stunkard A dias.

1986 Hadassah Hospital, Servicie ©besidad, Jerusalén, Israel.
Jefe: Prof. Dr. Blondheim S. dias.



1986 University of Goéteborg, Karolinska Institute, Servicio de Obesidad,
Suecia.
Jefe: Prof. Dr. Bjontorp Rl dias.

University of Pennsylvania, School of Medicine, Obesity Department,
PhiladelphiaEE.UU.
Jefe: Dr. Stunkard A6 dias.

1987 Overeaters Anonymous, New YoikE.UU. 3 visitas a grupos.

Institute of Obesity Research, St. Lékélospital Centre, Columbia
University, New York, EE.UU.
Jefe: Dr. Van ltallie T4 dias.

University of Pennsylvania, School of Medicine, Obesity Department,
Philacelphia,EE.UU.
Jefes: Dr. Stunkard A., Dr. Brownell R.dias.

1991 University of Yale, Department of Psychology, New Haves,UU.
Jefe: Dr. Brownell K8 dias.

University of Pennsylvania, School of Medicine, Obesity Department,
PhiladelphiaEE.UU.
Jefe: Dr. Stunkard A3 dias.

1992 University of Pennsylvania, School of Medicine, Obesity Department,
PhiladelphiaEE.UU.
Jefe: Dr. Stunkard A3 dias.

1993 University of Pennsylvania, School of Medicine, Obesity Department,
PhiladelphiaEE.UU.
Jefe: Dr. $unkard A.5 dias.

Rockefeller Institute, Obesity Department, New Y dgk,.UU.
Jefe: Dr. Hirsch 33 dias.

2003 Institute of Obesity Research, St. Luke’s Hospital Center, Columbia
University, New York EE.UU.
Jefes: Dr. Sharon Akabas, DricRard Deckelbaun®? dias.

Osho Institute for Living and Dying, Meditacion Activa Course, Puna,
India.
Jefe: Dr. Bertold UlsamelO das.

Intervenciones y drugia bariatrica (5)

19997 2000 Universidad Catdlica de Chile.
Entrenamiento en cirugfaariatrica experimental. Diez talleres.
Santiago de Chile.

2001 Hospital de Clinica, Universidad de Chile.
Observacion de cirugia gastrica para el tratamiento de la obesidad.
Pasantia.
Jefe: Dr. Attila Scendes, Dr. Italo Braghebadias.



2001 Hospital Albert Schweitzer, San Pablo, Brasil.
Taller de cirugia dealobesidad.
Jefe: Dr. Hilton Libaron5 dias.

2002 Hospital de Clinica, Universidad de Chile.
Pasantia en la Unidad de Cirugia Bariatrica.
Jefe: Dr. Attila Scende8. dias.

2003 Hospital Universitario Hackensack, NeerseyEE.UU.
Pasantia en el Servicio de Cirugia Bariatrica.
Jek: Dr. Rafael Capelld dias.

En programas de alcoholismq13)

1974 Continental Insurance Co, New YoikE.UU.
Alcohol y Trabajo.
Jefe: Dr. Sherman R.dias.

1974 Casriel Institute, New YorkzE.UU.
Alcoholismo y Adicciones.
Jefe: Dr. Casrieb dias.

National Council on Alcoholism, New YorEE.UU.
Prevencién Primaria.
Jefe: Dr. Seixas F dias.

1975 Roosevelt Hospital, Smithers Foundation, New Y &f,UU.
Tratamiento GeneraRlcohol y Trabap.
Jefe: Dr. Pace N8 dias.

St. Vincent Hospital, New YorkgE.UU.
Desintoxicacién y Rehabilitacion.
Jefe: Dr. Johnson A dias.

National Council on Alcoholism, New YorEE.UU.
Prevencién Primaria.
Jefe: Dr. Seixas F dias.

Caron Hospital, Wernersville, Pennsylvarid. UU.
Desintoxicacion y Rehabilitacion.
Jefe: Dr. Shulman GO dias.

1976 Bowery Manhattan Project, New YorEE.UU.
Recuperacion del Alcohdlico "Skigow".
Jefe: Dr. Rice B dias.

Accept.Cabrini Center, New YorkGE.UU.
Recuperacion de Alcohébis Latinoamericanos.
Jefe: Dr. Mc Gowan RS dias.

Caron Hospital, Wernersville, Pennsylvarid. UU.
Desintoxicacion y Rehabilitadn.
Jefe: Dr. Shulman &5 dias.

1977 Mc Gill University, Montreal, Canada.
Recuperacion del Alcohdlico.
Jefe: Dr. Low H5 dias.



1977 Alternatives, Montreal, Canada.
Programa de Alcohol y Drogas.
Jefe:Dr. Steinberg G3 dias.

Mc Gill University, Montreal, Canada.
Servicio de Alcoholismo.
Jefe: Dr. Negrete J. G.dias.

b) Becas(4)

Fundacion Chit Chat, Wernersville, Pennsylia, USA, para el tratamiento especializ:
en Alcohelismo y Adicciones Menores. Afios 1974975- 1976.

Instituto especializado en Alcoholismo Palm Beach de Florida, USA, para entrenan
en tratamientos de la especialidad. Afio 1974.

Osvaldo L.Mendizébal, Productos Lacteos 3.8. y Ganadera Agricola, paparticipar
en el Congrso Internacional de Medicina y Ciencias Aplicadas al Deporte. Buenos .
junio 7-11 de 1981.

Laboratorio Roche para el Diploma de Formacién Continua en Educamiépélitica de
Paciente, Ginebra, Suiza. Afios 1999 a 2002.

c¢) Cursos de posgradd25)

1968 Técnicas Grupales.
Dr. F. Moccio.
Buenos Aires.

Patologia Clinica y Tratamiento de la Obesidad.
FundaciorRouxOcefa
Buenos Aires.

1971 Sociologia para Graduados.
Facultad de Filosofia y Letras de la U.N.B.A. Primer afio aprobado.
Buenos Aires.

1974 Tratamiento y Rehabilitacion de Enfermedades Adictivas.
Chit Chat Farms.
Wernersville, PhiladelphjeEE.UU.

1978 New York University PosGraduate Medical School, NeYiork, EE.UU.
Manejo del Alcohdlico y del Bebedor Excesivo en Consultorio.
Director Ejecutivo: Dr. Liks A.

1991 Professionals in Residence, Hazelden.
Seminario de Educacién a Profesionales y Prevencion en la Comunic
California, EE.UU.

Hazelden Professional Education Program for Physicians on Alcoholi
Hazelden, Minnesota, EE.UU.



1993 Seminario Premier Marketing, Kellogg.
Buenos Aires.

1996 Treatment of Obesity and Eating Disorders.
Harvard Medical School, Deptment of Continuing Education.
Boston, Massachuset&E.UU.

2000 Taller Sistema BioEnterics® de Balon Intragastrico.
Kliniek Klein Rosendale.
Rozendaal, Holanda.

BioEnterics® Intragastric Balloon System Workshop.

Il stituto Clinico SantdAmbrogi o.
Milan, Italia.

2002 Cur9 de actualizacion profesion&001 Bioterrorismo yos Profesionale:
de la Salud

Fundacion Sanatorio Gliemes.
Buenos Aires.

Curso Internacional de Cirugia Laparoscopica Avanzada, Operacione
Vivo.

Hospital Britanico.

Buenos Aires.

2003 Seminario de actualizacion en Educacion Terapéutica.
: Hospital Universitario de Ginebra.

Ginebra, Suiza.

: Ciclo de Integracion y Actualizacién Docente.
Universidadsalud.

Buenos Aires.

2004 Primary Certificate Practicum in Cognitive Behavior Therapy.
Albert Ellis Institute.
New York, EE.UU.

Seminario de control déesgo de enfermedad metaleéliy
cardiovascular.

Discovery Institute of Medical Education.

New York, EE.UU

2005 Seminario La Educaciéon: Herramienta en el Tratamiento de la Diabet
Sociedad Argentina de Diabetes. Prof. J. Philippe Assal
Buenos Aires.

Advanced Certificate Program in Cognitive Behavior Therapy.
Albert Ellis Institute.
New York, EE.UU.

SCOPE Obesity Management Course for thertige
Atenas, Grecia.

2006 Summit Institute of Knowledge.
Boston.
New Strategies for the Management of Cardiometabolic Risk Factors
Director: Dr. Joelle Escoffery.



2007 Fundacion Educacion e Investigaciones para la ensefianza a enfermc
cronicos. Centro colaborador de la Organizacion Mundial de la Salud,
Facultad de Medicina de la Universidad de Ginebra.
Seminario: Accompagner autrement patiettgaimes.
Zinal, Vald d"Anniviers, Suiza.
Director: Prof. Jeahilippe Assal.

2009 Janada Anual de Formacion y Actualizacion Docente. "Presentacion
Experiencias Didacticas™.
Universidad Isalud.
Buenos Aires.

The Obesity Epidemic! Exploring Emerging Strategies for Weight Cor
and Risk Reduction.

The Obesity Society.

Director. Dr. George A. Bay.

Exploring New Advances in the Medical Management oé€iy & Type
2 Diabetes.

The Obesity Society.

Director: Dr. Robert H. Eckel.

Formacién en Psicologig12).

19621 1965 Entrenamiento Psicoanalitico.
: Dr. Diaz Alberdi.

19637 1965 Control de pacientes.
Dr. A. Fiasche.

19641 1966 Psicodrama Psicoanalitico.
Dr. Eduardo Pavlovsky.

19651 1966 Entrenamiento Psicoanalitico.
Dr. M. Abadi.

19671 1976 Entrenamiento Psicoanalitico.
Dr. P. Morales.

1968- 1969 Entrenamiento en Psicologia Institucional.
Dr. F. Ulloa.

1968- 1969 Psicodrama Psicoanalitico.
Dr. Rojas Bermudez.

1973- 1976 Control de pacientes e institucional.
Dr. C. Bares.

1975- 1986 Control de pacientes e institucional.
Dr. J. Garcia Badaracco.

1992 Socratic Midwifery. Uncovering Beliefs that Block Human Excellence.
Healthy EatingEsden.
San Francisco, EE.UU.



2005 Introduccion al Modelo Cognitivo y Racional Emotivo Conductual en ¢
Abordaje de Trastornos de la Alimentacion.
Centro Argentino de Terapia Racional Emotiva y Cognitiva Conductu:
Director: Dr. Camerini Julio.

2007 Behavioral Tech LLC.
Skills Training in dialectical behavior Therapy: The essentials.
Columbia, Carolina del SUEE.UU.
Directores: Dr. Cedar Koons, Dr. Shan Manning.

Formacién en medicinas alternativag?2)

1967 Acupuntura tedrica y practic
Buenos Aires.
Director: Dr. David Sussmann.

1992 Modalities of Pressure Point ReleaBsalen.
San Franciscd&E.UU.

Formacion enactividad fisica (1)

1986 Aerobics.
Institute for Aerobics Research.
Director: Dr. Cooper Kenneth H.

Formacion en otras especialidadedl)

2006 Gato Duma<Colegio de Cocineros.
Director: Prof. Guillermo Calabrese.



7. INVESTIGACIONES Y PUBLICACIONES

a) Articulos y comunicacioneg122)

- La Indometazina en el Tratamiento de los Problemas Reuntaticos
Prensa Universitaria, Nro. 121. Buenos Aires, 1965.

- La Regulacién Hormonal de la Fertilidad: Consideraciones Clinicas atef®
MujeresTratadas con una Asociacion de Aatetde Noretisterona y
Efinilestrodiof.

Apartado de Orientacién Médica, Nro. 641:8. Buenos Aires, 1965.

- Una experiencia Comunitaria en el Tratamiento de la Obésidad
Revista de Psiquiatria Social Nro. 3. Buenos Aires, 1970.

- Obesidad: Una Enferedad Social no Encardda
- Obesidad y latrogertia
Primer Congreso Nacional de Medicina Sodalenos Aires, 1970.

- Therapeutic Fastingdur Experience With 1.300 CaseBublicado en Recent
Advances irObesity Research, 335, Newman Publishers.
Primer Congreso Internacional de Obesidad. Londres, 1974.

- Miedo y Repeticién en Obesidad
Actualidad Psicolégica Nro. 11. Buenos Aires, 1975.

- Obesidad: Su Manejo en una Comunidad Terapéutica

- Triple Enfoque en el Tratamiento de la Obestdad

- Obesidad, Tratamiento Ambulatotio

Congreso Panamericano de Medicina Psicosomatica. Buenos Aires, 1975.

- Puntos de Partida en Obesidad y Alcoholismo
Revista de Obesidad y Alcoholismo Nro. 1. Buenos Aires, 1975.

- Video Tape en el Tratamiento del Ratte Obesb

- Alcohol y Trabajd. Publicado en la Revista de Obesidad y Alcoholismo Nro. 3,
Buenos Aires, 1976.

- Descripcién de una Comunidad Terapéutica phffaatamiento del Alcoholisnio

Primer Congreso de Toxicomanias y Jornadas de Psiquiatréaip$/Audiovisuales
Afines. Buenos Aires, 1976.

1 En colaboracién



- Obesity and its Managemént

Trabajo leido en el Yale Club, USA, por invitacién del Embajador colombiano ante
las Naciones Unidas, Dr. J. Chavez. New York, 1976.

- Cambios Metabdlicos en el Ayuno Prolanig-
Asociacion Argentina de Obesidad. Buenos Aires, 1976.

- El Alcoholismo en la Argentirla

Congreso del Quincuagésimo Aniversario de la Pan American Médisatiation.
Hollywood, 1976.

- Cambios en el Esquema Corporal Durante el Tratamientotueddd
- Evolucién de la Hipertensién en el Ayuno Prolondado
Asociacion Argentina de Obesidad. Buenos Aires, 1976.

- Obesidad y @rdura, ¢,Un problema Semanti¢o?
Revista de Obesidad y Alcoholismo Nro. 2. Buenos Aires, 1976.

- El Futuro de la Alcohalgia, Ciencia y Artesartia
Revista deDbesidad y Alcoholismo Nro. 8uenos Aires, 1976.

- Body Image Disorders and Reducing Expectative in 1.200 Obese Patients:
Objective Evaluation and Therapeutic Implicatiofublicado ernternational
Journal of Obesity, 2(3):381, 1978.

Segundo Congreso Internacional de Obesidéshington, 1977.

- Group Therapy of Multiple Impact for the Treatment of 800 Obese Pdtients
International Journal of Obesity, 2(4):487, 1978.

- Las Arfetaminad.

- Reflexiones sobre el Segundo Congreso Internacional de Oblesidad

- Seguimiento d&.800 Pacientes Obesos que Realizaron Ayuno Prolohgado
Asociacion Argentina de Obesidd&lienos Aires, 1977.

- Present Condition of 1.800 Obese Patients Whd Done Term Fasting

- A Look at Relapse Publicado en International Journal of Obesity, 2(4):473,
1978.

Segundo Congreso Internacional de Obesidékhington, 1977.

- El Alcoholismo, la Empresa y el Trabajatior
- Los Medios Audiovisuales esl Tratamiento del Alcoholisnio
Congreso lberolatinoamericano de PsiquiaBizenos Aires, 1977.

1 En colaboracién

- Obesity as a Disease



- Alcohdlicos Anénimos y los Medios

Primera Convencion de Alcohélicos Andnimiorén, prov. de Buenos Aires,
1977.

- Tratamientos Grupales: Valoracioa sus Diversas Técnicas
Asociacion Argentina de Obesidd&lienos Aires, 1978.

- El Alcoholismo como Enfermedad
- El Tratamiento del Alcoholismo
Primeras Jornadas de Alcoholismo del NordeSkaco, 1978.

- Alcoholismo y Tabaquismo
Octavo Congreso ltenoamericano de Psicologia y Psicoterapia de Giidpenos
Aires, 1979.

- Tedrico sobre Aspectos Psicoldgicos del Paciente Gbeso
Seminario Céatedra de Psicoprofilaxis, Tedrico Nro. 2, Eid6s. Buenos Aires, 1980.

- Obesity: A Multiple Approach

- Total Fasing in the Treatment of Obeslty

- Obesity and Depression, A Study in 510 Cadesblicalo en Alimentacién,
Nutricion y Metabolismo, 1(4):3861980.

Tercer Congreso Internacional de ObesidRama, 1980.

- Las Adicciones Menores son las Mayore
Primeras Jornadas de Actualizacion en Salud MeBitednos Aires1980.

- Psicoterapia y Obesidad
Temario Psicopatoldgico, 3(1Buenos Aires1981.

- A Multiple Approach to the Treatment of Obesity Using Total Fasting or a-Very
Low-Calorie Diet'.
International Journal of Obesity, 5:2804, 1981.

- Familia del Obesb
Segundo Congreso Argentino de Terapia Famiiaenos Aires1982.

- Prognostic Value of a Profile of Obedity
- Vida Sexual de la Poblacién Obesa en Tratamiento. Su Evotucio
Cuarto Congreso Internacional de Obesiddelv York, 1983.

- Medios de Comunicacion y Salud
Primeras Jornadas de Comunicacion en OdontolBgienos Aires1983.

1 En colaboracion



- Comentario al trabajdAtencion Primaria en Diabetes
Congreso Salud para Todos emi&b 2000La Habanal983.

- Obesidad en la Adolescencia
Sociedad Argentina de PediatiiBaienos Aires1986.

- Obesity as an Addictive Disedse

- Body Image and Depression Weight Reduction

- Bulimia and Obesity: A Study in 242 Patients

- Addictive Behaviors in Obese Patients and Their Farilies

- A Network of Organizations for the Treatment of Obesity in Argehtina
- Profile and Results of a Séielp System for Obesity

Quinto Congeso Internacional de Obesiddérusalén, 1986.

- A Network for the Treatment of Obesity in Argentina Under the Addictive
Behavioral Modél.

Recent Advances in Obesity Research, 7. Proceedirthse 6th.International
CongressBlondheim, Shafrir, Eliahoweds), John Libbey.ondres 1987.

- Perfil y Resultadosle un Grupo de Autayuda para la Obesidad
Medicina y Sociedad, 10(5):15P58.Buenos Aires1987.

- Bulimia: Psicopatologfa y Aspectos Terapéuticos
Neuropsiquiatria Internacional, 10(5):28, 1987.

- Prevalence of Bulimia in Argentiha

Internaticnal Symposium on Eating Disorders in Adolescents & Young Adults.
Jerusalén]987.

- Impacto de Pautas Dietéticas en Diferentes Pobladiones

Octavo Congreso Latinoamericano de Nutricionistas DietiS&stiago de Chile,
1987.

- Valor Nutritivo de las Hdalizas

Segundo Encuentro Zonal y Primero Provincial sobreudwdn de Alimentos en
Huertas Escolares y FamiliareMar del Plata1987.

- Adherencia y Divulgacién de un Programa de Dieta y Actividad Eisica
- Descripcién y Evaluacion de un Proyede Mejoramiento Mricional con
ParticipaciénComunitarid.

Quinto Congreso Argentino de Dietistas, Nutricionistas y Licenciados en Nutricion.
Resistencia, 1988.

1 En colaboracién



- Caracterizacién y Deteccién de Bulimia en la Ciudad de Buenos'Aires
Acta Psiquiatiga y Psicoldgica de América Latina, 34(4): 23, 1988.

- Obesity Profile: Discrimination of Factors to Determine the Best Treatment

: Approaches on the Progndsis

- A.V.L.C.D. 14Day Ambulatory Group. A Different Therapeutic Approach

- Long Term Hfect of a Life- Style Change Obesity Treatment Progfam

- A.L.C.O. (Anonymous Fighters Against Obesity)eBi Club and Clinica Cormilio
Retrospective Follovip'.

- Eating Disorders in Obese Women Befor@sing Weight and on Maintenarice
- Motivation in the Treatment of Obesitiublicado ernternational Journal of

i Obesity 1(Supl.1): 95, 1989,

- Profile of 50 Patients Who Lost a Minimum of 35 Kgd Maintain af\cceptable
Weight for More Than 36 Months

- Effect of Chewing and Inert Sulastce (Parafin Wax)rothe Basal Metabolism of
ObesePeoplé.

- Professional and Group Leader Training for the Treatment of Obesity

- Epidemiology of Obesity in Buenos Aires

- Health Family Trees and Obedity

: - Clinical Experiences and Conclusionfiegk Working in Insitutions that Have
Treated MoréThan 1,000,000 Patierits

- The Possible Weight(Presentado también en 7th. International Congress of
Obesity. Toronto, Canadé, 1994).

6th. International Congress of Obesitypbe, 1990.

- Sida,Alcohol, Cigarrillos, Psicofarmacos

VII Congreso de la Federacion IberoamericanaAsbciaciones de Periodistas.
Madrid, 1992.

- Fat Acceptance: State of the art in Argentina

Special Publication of the National Association to Advance Fat Acceptance
(NAAFA). International Size Acceptance, abmhyo 1995.

- Trastornos Aimentarios: Anorexia y Bulimia

X1V Jornadas Multidisciplinarias de Salud y V Jornadas de Emergentologia. Hospital
Municipal de Agudos Dalmacio Vélez SarsfidBiienos Aires1996.

- Desérdenes de la Alimentacién en Obesos de Buenos'Aires
Médico Interamericano, 16 (6): 368, 1997.

- Red de Educacion, Prevencion y Asistencia de la Obesidad y Deso6rdenes de la
Alimentacior.

- Ansiedad y Depresién en Obesidlad

- Diagnéstico de D&sdenes de la Alimentacién en Obéesos

- Experiencia Programatica en Argentina

1° Simposio Internacional de Obesidad. Santiago de Chile, 1998.

1 En colaboracion



- Evaluacién de la Calidad de Vida en 54 integganie grupos de Mantenimiehto

- Obesidad Mérbida. Gidad de Vida y Psicopatologia

- Evolucion a un afio de Aspectos Psicolégicos y Calidad de Vida en Pacientes
Obesos en grupbs

- Obesidad como Sistema Homeostatico Biopsicosocial

- El Peso Posible en Pacientes Obksos

- A Simple Formula to determingbdominal Fat Related Metabolic Risk Facfors

Octavo Congreso Internacional de Obesidatis, 1998.

- Habitos de Actividad Fisica en Obesos en Mantenintento

IV Congreso Latinoamericano, 4to. Congreso Argentibteg. Jornadas
Rioplatenses d®besdad y Trastornos AlimentarioBuenos Aires1999.

- Causas de la Obesidad.

V Curso Internacional. VI Simposio de Cirugia Video Endoscépica. Servicio de
Cirugia General Hospital Italiano Regional del 8ahia Blanca2000.

- Alimentacion de la Mujeenla Edad Reproductiva.

Simposio Nutricion y Actividad Fisica en la Mujer: Eamino Correcto para Mejorar
la Calidad de Vida. Fundacion Miguel Margulies de Estudios PerinaBlesos
Aires, 2000.

SociedadArgentina de Cardiologia. Consejo Angio de Hipertension Arteridbr.
Argentino Braun MenéndeXX Reunion AnualBuenos Aires1999.

XIX Meeting of the European Society of Hypertensibtian, 2001.

- Intragastric Balloon &chnique for th@reatmenbf SevereObesity: $iort Term,
ard Mid TermFollow Up of theFirst 52Patients in Argentina

World congress of the International Federation for the Surgery of Ob@kdpia,
2001.

- Evaluacién de la Btribucién de leGrasa usandbipotomografia
IX Congreso de Obesidad y Trastornos Alimenta&asPatio, 2002.

- Lipid Profile in Morbid Obese &tients.

19th WHL Council Conference and Workshop on Hypertension and ObRsitya,
2002.

- Intragastric Balloon Implant as a Mean of Weight Redudticm Multidisciplinary,
Specialized Network fohe Treatment of Obese Patiénts

7th. World congress of the International Federation for the Surgery of Olesity.
Pablo,2002.

1 En colaboracién

- Factores de Riesgo Cardiovascular y Obedidad



- Obesidad y Dismorfofilia: Otro Punto dédsta sobre una iifermedadCrénica.
Actualidad Psicolégica, Afio XXVII, N° 300, Pag. 2, 2002.

- Alimentacion, Influencia en la Reproduccton

7° Congreso de la Federacién Latinoamericana de la Sociedad de Esterilidad y
Fertilidad FLASEB. Montevideo, 2002.

- Bypass Gastrico en OlidadMérbida. Operacion de Capélla
75° Congreso Argentino de CirugBuenos Aires2004.

- Bypass Gastrico, Alternativen el Tratamiento Quirargico de @besidad
Mérbida’.

Xl Jornadas Intrahospitalarias Multidisciplinarigtospital Zonal Generale
AgudosPetrona Villegas de CorderSan Fernand®004

Jornadas de Otofiésociacion Argentina de Cirugia, Asociacion de Cirugia del
Centro de la Provincia de Buenos Airéandil, 2006.

- Pilot Study: Can Cardiovascular Risk be Easily Assesstutie PAANSA?.
The 3rd.AsiaOceania Conference on Obesitgipei,2005.

- Forearm Blood Pressure Measurement: Comparison with Arm Measurement
XV Congreso Europeo de Hipertension ArterMilan, 2005.

- Successful Changes on Cardiovasculak Righ a 5% of Body Weight Lost
After 14 Days Very Low Calory Diet (VLCD) Program
The NAASO Annual Scientific Meeting. Vancouver, 2005.

- Loosing Weight Better Blood Pressure Control
4th. International Symposium on obesity and HypertendBanlin, 2005.

- Not a Children Toy. Full SizBoll for Therapeutic Educatichn
- PortionMeter. ATool for EnhancingSelf Monitoring of Food Intakk

Therapeutic Patient Education Congress 2006 and 3rd. Dawn SiFtorencia,
2006.

- Obese Ad WeightScales: An lll-Fated Marriage. A Simple Handout Toabif
Improving SelfWeighing".

- Phone Call Follow Up Feedback And Weigh Loss In A@r Setting During
First Month ¢ Treatment in Argentink

- Increasing SelReport in @ Internet Based Obieg Treatment.

10th. International Congress on Obesfydney, 2006.

1 En colaboracion



- Dieta restringida en gsas vs. en hidratos de carbbno

Simposio Desafios de la Dietoterapia en la Obesida@lataprov. de Bs. Aires,
2007.

- Curso Introdictorio del area de mittion: Evaluacion de una experiencia
Il Jornadas Nacionales y | Latinoamericanas de Pedagogia Universitaria.
UniversidadNacional de General San Martin. San Marphoy. de Bs. As., 2007.

- Evaluacion de la Farmadoética en Pacientes HipertensdseSos

XXVIII Reunion Anual Cientifica del Consejo Argentino de Hipertension Arterial.
Mar delPlata,2007.

- Bypass Gastrico 400 Caso’s

- Complicaciones del Bypass Gastric@Presentado también en el IFSO XIII
World Congress ofhe International Federation for the Surgery of Obesity and
Metabolic Disorders. Buenos Aires, 2008

78° Congreso Argentino de Cirugiauenos Aires2008.

- Pilot Study:Are Tango andDiabetes WellSuited Partners?

- Can a Reality V. Show Inprove Attitudes Toward Obesityid Healthy Hab#?
The Casef Argentina’s “"Cuestion de Peo”

- 40 Years of ALCO, One oht Largest SeHHelp Organizations folhe Obese
Populatiort.

2nd. Therapeutic Patient Educati@udapest, 2008.

- "Cutaneous Lesions in Obese Patiénts”
29° Congreso Mundial de Medicina InterBaienos Aires, 2008.

- Obesity, Nutrition and Health Education Network.
Yale University. Rudd Center for Food Policy and Obeasle, 2008.

1 En colaboracion

b) Monografias(7)

Actualizacién en Obesidad
Actualizacion en ®esidad Nro. 1, SiduBuenos Aires1984.

Obesidad y Habitos de Vida
Actualizacién en Obesidad Nro. 2, SidiBuenos Aires1984.

Obesidad y Vida Sexual
Actualizecion en Obesidad Nro. 3, Sidu&uenos Aires1984.

Psicologia del Obeso
Actualizecion en Obesidad Nro. 4, Siduguenos Aires1984.



La Actividad Fisica, Herramienta para la Salud y la Estética de la Obesidad
Actualizacién en Obesidad Nro. 5, Sidi&uenos Aires1984.

Serie: Captulos Informativos para MédicosEducacion obesoldgica para
profesionalesLaboratorio Knoll.Buenos Aires1999.

Seie: "Prograna Integral de Reduccién de Ped6ducacion para pacientes.
Laboratorio Knoll.Buenos Aires1999.

c) Libros (6)
Cientificos:

“"Obesdad:
Editorial Médica Panamericana.
Buenos Aires, 1976.

Capitulos de Nutcién, Obesidad y Dietética délifatado de Obstetricia
De E. B. Rosenvasser.

Editorial Médica Panamericana, 3° edicion.

Buenos Aires, 1975.

Introduccién deObesidad InfantilUna Nueva Frontera de la Terapia Conductual
De Michael D. LeBow.

Editorial Paidos.

Buenos Aires, 1986.

Capitulos de Obesidl y Embarazo y Adicciones del "Manual de Obstetricia”
De F. Casavilla, P. Guglielmone, E. B. Rosenvasser.

Editorial El Atene.

Buenos Aires, 1987.

Capitulo Comercial ancself-Help Groups in Weight Losslel libro Obesity.
De Kelly Brownell y John Forezt.

The Guilford Press.

Estados Unidos, 1994.

Manual Nutricional para Enfermedades Cronicas y Agudas.
En colaboracion.

CINAS.

Buenos Aires, 2001.

De Divulgacion(41):

“Coma Bien y Adelgace”

En colaboracién.

Talleres Graficos de Sebastian de Amorrortu e hijos. Buenos Aires; 1973-
1974- 19751976- 1978-1979.

"El Arte de no Estar Gordo™
Editorial Planeta Argenta Buenos Aires, 19741975- 1979.



“Thin Forever. Henry Regnery, EE.U|1975.

“Vivir con Salud; en 30 fasciculos.
Editorial Perfil. Buenos Aires, 1978.

"Su Salud Dia a Dia”
Editorial Argencaisa. Buenos Aires, 1979.

“"Correr.
Editorial GalernaBuenos Aires, 1979.

"Deje de Fumar”
Editorial Perfil. Buenos Aires, 1979.

“"Comer para Vivir, en 50 fasciculos.
Editorial Perfil. Buenos Aires, 1980.

"El Libro del Adolescente”
Editorial Inédita. Buenos Aires, 1984.

“El Libro del Dr. Cormillot.
Editorial Dieta Club. Buenos Aires, 198485.

"Dia a Dia con el Dr. CormillotPrograma dietético de 14 dias,
compuesto por fasciculo y 2 cassettes.
Sicamericana. Buenos Aires, 1986.

“"Pequefio Cormillot Reducido”
Editorial Dieta Club. Buenos Aire4986.

“"La Nueva Dietalel Dr. Cormillot’.
Editorial Paidés. Buenos Aires, 1987.

“El Arte de Adelgazar”
Editorial Javier Vergara. Buenos Aires, 1988.

“Utilisima Dia por Dia
Editorial Punto Sur. Buenos Aires, 1989.

“Vivamos Mas y Mejor”

JavierVergara Editor. Buenos Aires, 1989.
“"Beber o No Beber: ¢Esa es la Cue&titn
Editorial Paidés. Buenos Aires, 1992.

“La dieta del 2000"

Editorial Paid6s. Buenos Aires, 1992.

"Diario personal’

Centro de Especializaciéon y Desarrollo. Buenos Aires, 12036.

"Enciclopedia del Dr. Cormillof compuesta por 56 fasciculos.
Ediciones Parma. Buenos Aires, 1993.



"Manual paraAdelgazar: Barreras y Recurspos”
Centro de Especializacion y Desarrollo. Buenos Aires, 1993.

“Pastas que no Engordan”
Centro deEspecializacion y Desarrollo. Buenos Aires, 1993.

Enciclopedia Cocina Light del Dr. Cormillét compuesta por 75 fasciculos.
Ediciones Tenerife. Buenos Aires, 199995.

Enciclopedia "Cémo Vivir Mejorpor el Dr. Cormillot, compuesta por 30 fasciculos
Ediciones Parma. Buenos Aires, 1996.

"Guia de Aimentacion para los ArgentinasSecretaria de Agricultura, Pesca y
Alimentacion.
Gréfica MPS S.R.L. Buenos Aires, 1996.

"Alimentacion Sana, Recetas Inteligefites
Editorial Paid6s. Buenos Aires, 1997.

"Deje de Fumar sin Engordar”
Editorial Ameghino. Buenos Aires, 1997.

"Manual de Alimentacion para la Tercera Edash conjunto con la Secretaria de
Accion Social.
Gréfica Asoma. Buenos Aires, 1997.

"El Colesterol’
Editorial Perfil. Buenos Aires, 1998

"Qué Comes cuando Comes”
Editorial Perfil. Buenos Aires, 1998.

"De la A a la Z todo sobre la Diéta
Editorial Perfil. Buenos Aires, 1998.

"Pizzas Light’
Gréfica Integral. Buenos Aires, 1998.

"Anorexia y Bulimia®
Editorial Perfil. Buenos Aires, P9.

“Antioxidantes, Vitaminas y Mineralés
Editorial Perfil. Buenos Aires, 1999.

“"Cémo Comer sin Grasas”
Editorial Perfil. Buenos Aires, 1999.

"Diccionario de Alimentos y Nutricion™
Editorial Perfil. Buenos Aires, 1999.



“Vivir sin Stress.

Editorid Perfil. Buenos Aires, 1999.

Enciclopedia "Cocina Light del Dr. Cormillpttompuesta por fasciculos.
Producciones Publigxess. Buenos Aires, 2001, 2006, 2007, 2008.

"El Sistema "C" paradelgazai.

Editorial Pibliexpress. Buenos Aires, 2005 edicbn; 2006 2° y 3° edicigr2007 4°
edicion Editorial Formacion Alcala. Alcala la Real, Jaén, Espafia, 2008.

"Las Recetas dé&istema "C" para delgazar.

Editorial Publiexpress. Buenos Aires, 2006.

Editorial Formacion Alcala. Alcala la Real, Jaén, Espafas.

“Cirugia de la Obesidad

Editorial Publiexpress. Buenos Aires, 2007.

Editorial Formacion Alcala. Alcala la Real, Jaén, Espafia, 2008.

“"Cbébmo Adelgazar y Mantenerse con el Dr. Cormillot”.
Editorial Paidés, Buenos Aires, 2008.

“"Guia Completa de Alintgos'’.
Editorial Publiexpress. Buenos Aires, 2008.

“"Agenda de la Salud Para Vivir Mejor Dr. Cormillot”.
GréficaNivel 10. Buenos Aires, 2011.

Ficcion (2):
“Cristo de Pie "En ceautoria con Dalmiro Saenz.
Editorial Punto Sur. Buenos Aires, 1989, 1*°a&8icion.
Editorial Planeta. Buenos Aires, 1995, 4° edicién.
Editorial Perfil. Buenos Aires, 1999, 5° edicion; 2001, 6° edicion.
Editorial ZumaqueAlcala la Real, Jaén, Espafia, 2008edicion.
d) Lineas de investigacién en curso

Locales(4):

Penetracion de mensajes de educacion para la salud en medios masivos. Su impacto
en la comunidad.

Depresion y obesidad. DSM IV y obesidad.
Creacion de un instrumento sencillo de medicion de grasa abdominal.

Comparacion de distintos instrumentos de médiciel esquema corporal.



8. ACTIVIDADES PUBLICAS PARA LA PROMOCION
DE LA SALUD Y BIENESTAR

Dirigiendo un equipo de comunicaciorha poducida

a) Television(25)

Desde 1964 articipacion ery.000 programas (aproximadamente) en forma de
columnistareportajes, invitaciones, micros.

Director y conductor del prograniga Hora de la SaltidCanal 11 de Bums Aires,
19821983.

Director y conductor del program&l”Arte de Vivif, Canal 1 de Buenos Aires,
1983.

Columnista diario déLa Noticia”, Canal 11de Buenos Aires, octubre de 1983
diciembre de 1986.

Director y conductor del prograni®@u S#ud al Dia con el Dr. Cormillof’ATC
Argentina Televisora Color, 19871988.

Columnista del programa “Vivir HoyATC Argentina Televisa Cola, 1989.
Codumnista del programa “UtilisimaCanal 1119881989 y en 1991992,

Co-conductor con la Sra. Tidie Boucourt del prograntiario "Vital y Fenenina’,
América TV,1993.

Director y conductor del prograndéario “Vivir Mejor con el Dr. Cormibt™, ATC
Argentina Televisora Color, 199394,

Director y conductor del progrardario "Vivir Mejor”, América TV, 19941996.
También transmitiddiariamentgor Canal 33, Ideas (Cable \asi).

Director y conductor del programéivir Mejor con el Dr.Cormillot”, ATC
Argentina Televisora Color, 192000.

Director y conductor del programa “Vivir MejpPlus Satelitgl2000.
Columnista del programa “Siempre ListaS8anal 1320062001.

Columnista del programa “Va por Vp€anal América, 2062003.
Realzacion de un micro emitido los fines de semana en Crénic2d002002.
Columnista del magazine "FulanaB8anal América, 2004.

Micros sobre salud y nutricién en la tercera edad dentro dgigma El Faro de los
Jubilados, Argentinisima Satebt, 2004.



Columnista deAméricaNoticias- Primera Edicién ' Canal América TV2004.
Columnista deCanalAmérica 24 2005.

Director y Condictor del programa “Vivir MejorAmérica 242005.
Columnista del magaze “Essencial Canal 72006.

Directar Médico del programa diario "Cuestion de Peso”, Canal 13;2008.
Colummista del noticiero "Mafianas Argentina8anal C5N, 2002011.

Director Médico del programa diario "Cuéstide Peso, Canal 13, desde noviembre
de 2010.

La temética general ded programas estéferida al estilo de vida, incluyendo la
obesidad, alcohol, tabaco, nutricién, drogas, actividad fisica, salud mental, educacién
sexual, prevencion y tratamiento de las enfermedades mas comunes; y en los Gltimos
afios otros temas social@ss amplios.

b) Radio (14)

Desde 1964ealizaciéon de aproximadament®® micros erradics en Capital e
Interior. Similar tematica.

Cdumnista diaricen el programa “"Rapidisima@&onducido poHéctor LarreaRadio
Rivadavia, 19841983.

Cdumnisia diario en el programa “La Vida y el Cantnducido poAntonio
Carrizo,Radio Rivadavia, 198%990.

Conductor del programa “Es Tiempo de Vivir Mej&tadio América,19881989.
Conductor del program@ivamos Mas y Mejor,Radio Municipal, 19909%.
Conductor del programa "Musica y Buenas Nuevad Radio Naciongl1992.
Conductor del programa "Vivir MejarRado Splendid,1993.

Micros dentro del programa "La Orgjaonducido poRQuique Pesso&adio
Rivadavia,1994.

Conductor del programdiario "Vivir Mejor”, Radio Ri\adavia, 1995.997.

Dos micios diarios dentro del programa “Contacto Direatonducido por Santo
Biasati,Radio Rvadavia, 1992001.

Micros semanales en Radio, 20022004.

Columnista del program&.6 Mejor del Doming®, conducido poAntonio Carrizo
Radio Rivadavia, 2062005.



Columnista del programa “El Oro y el Moro”, conducido para®&onzalez Oro,
Radio 10, 2002009

Columnista del programa “Cada Mafiana’, conducido por Marcelo Longobardi, Radio
10, desdeebrein de20162011

c) Diarios (2)
Produccidn de alrededor de 2.000 notas para 100 diarios de todo el pais.

Ensayo Ley de Obesidad: salud al logdaplemento El Observador, Diario Perfil.
Buenos Aires, agosto 24 de 2008.

d) Revistas(3)

Partidpacion en unas 2.000 entredsty publicacion de mas dedd0 notas en
diferentes revistas. Actualmente notas en varias revistas semanales.

Director de la RevistaVivir Mejor”, que se publica desde marzo de 2001 con una
distribucion de 50.000 ejemplarenensuales en todo el pais.

Directorde la Revista "Cuestién de Pegmiblicada er20072008, con una tirada de
30.000 ejemplareguincenales

€) Otras publicaciones(2)

Boletin “Participaciénpara educacion sanitaria en la Provincia de Buemnes A

durante 19971998.

Series de cuadernillos, videos y laminas para jornadas de capacitacion referida a los
siguientes contenidos:

7 Alimentacion saludable

1 Manejo e higiene de los alimentos
1 Salud de la embarazada

T Salud infantil

f) Materiales educativos destacable¢4)
Agenda de Salud
Juego de mesa didactico: "Para Vivir Mejor”
Pasaporte para el Bienestar
Rompecabezas

g) Publicaciones de circulacion en las organizaciones que dirige

Todas en colaboracion con los equipos de las mismas.



Publicaciones periédicaq2):

A.L.C.O. Informa (19831997). Nros. 1 al 99. Tirada: 20.000 ejemplares.
Vivir Mejor (1998-1999). Nros. 100 al 104. Tirada: 30.000 ejemplares.

Papeles(publicaciéon no periédica) (198399). Nros. 1 al 112. Tirada: 10.000 de
cada mo.

Temas de nutricién, obesidad, adicciones, manejo conductual y cognitivo,
autoestima, informacion especifica para los distintos tipos de grupos (nifios,
familiares de obesos, hiperobesos, embarazo, etc.), organizacion familiar y social.

Libros (17):

10 Escalones de Alquitos
Alimentacién Sana

Bienvenidos a "VASTA"
Bienvenidos a Alguitos
Bienvenidos a Famalco

Como Ayudar a Adolescentes €xms
Darse @enta

Dieta ALCO 2000 y 2005

Dieta Alquitos 2000

Dieta para la Tercera Edad
Inventario del 4° Escalén

La Familia Antela Recuperacion

La Manode Famalco

Manual para Adelgazar
Manualpara Coordinadores de Alquitos
Reflexiones

Solo porHoy

Cuadernillos (22).

Adelgazar y Llevarse Bien

Bajemos Juntos | y Il (Alquitos)
Como Abrir un Grupo

Como DarPrimera Vez B una Sola Reunion
Costos de la Obesidad

¢, Cuanto Sabe Sobre Hipertension?
Diez Escalones para Familiares
Discriminacién por ePeso

Doce Puntos para un Grupo Exitoso
Las 5 Cifras de la Salud

Las 8 Claves para el Exito
LasDietas de TV del Dr. Cormillot
Los 10 Escalones

Los Hiperobesos y el Grupo
Martenimiento, Clave para el Exito
Moverse Méas, Sentarse Menos



Nutricion ABAN

Obesidad Infantil

Psicologia ABAN

Qué Sirve y qué no Para Adelgazar

Tips de Alimentacion para Viajeros
Tomemos Meitlas para Controlar l@besidad

Folletos

Recetas para Tiempos de Fiestas

Laminas educativas(8):

El Péndulo de la Energia
El Plato de la Alimentacion
El Rombo de los Nutrientes
La Brujula del Tratamiento
La Casa de la Nutricion
Piramide de la Longevidad
Pirdmides de la Ainentacion
Solo por Hoy

Videos (18):

18 videos de educacion para la salud.

DVD:

“"Gimnasia para todos. Rutina avanZada

h) Conferencias
Desde 1967 aproximadament®@ conferencias para diferentes auditorios.
Desde el afio 1982 los temas sies fueron parte importante de las conferencias.
i)  Exposiciones de salud

1982 a 1985 visita a 64 museos de 14 paises con el objeto de observar y estudiar
formas pedagdgicas de exhibir temas vinculados con el hombre y la salud.

Expovida 1y 2:
Director Cientifico de Expovida (Educacion para la Salud), exposicion dedicada a la
salud realizada en el predio de la Sociedad Rural Argentina. Buenos Aires, 1983 y

1984.
Mufieca gigante “Alicia 1"y "Alicia 2"



Creacioén de una esittura semejante a un cuerpo humano de 50 metros de largo,
para ser recorrida por dentro por el publico, con fines did4cticos. La visitaron
centenares de miles de personas.

Expobienestar '88:

Director Cientifico de Expobienestar '88, exposicion dedieakh educacion para la
salud y el bienestar realizada en el Predio Municipal de Exposiciones, Buenos Aires,
agosto de 1988.

Expodiet y Vida Sana |, II:

Director Cientifico de Expodiet y Vida Sana, exposicion realizada en la Sociedad

Rural Argentina d Buenos Aires desde el 27 de noviembre hasta el 1° diciembre de
1996 y 1997.



9. DESARROLLO DE PRODUCTOS Y SERVICIOS EN EL AMBITO INDUSTRIAL

a) Linea de alimentos saludables de bajo contenido calérico

1992- Creador ddieta Service(actualmate Viandas Cormillot)Servicio que

proveediariamenteviandas

a domicilio anas de 2.00 clientes,

planificadas paral descensde peso, hipertension, colesterol y diabete
incluye también asesoramientatricionalteleférico.

1994- Alimentos Cormillot. Elabora en colaboracién con diversas industrias
variedad de apximadamente 150 productos saludables

Productos industriales alimenticios funcionales, diet y light:

Aceitunas descarozadas 50% menos sodi
Aguas saborizadas

Alfajores

Barras de cereales

Batidos

Caldos

Comidas preelaboradas

Crema de leche 0%

Cubanitos

Chips demanzana deshidratada
Dulces compactos

Duraznos al natural
Edulcorantes liquidos y en polvo
Fiambre de pollo

Fideos

Galletitas de cereales y miel
Gaseosas

Grisines

Helados

En desarrollo:

Agua mineral

Barras de dulce de leche

Bebidas de vegetales saborizadas
Biscuits

Bizcochuelos en polvo

Cacao en polvo

Caramelos blandos

Carnes no tradicionales (delicattessen)
Chicles

Chocolate

Empanadas

Empanadas congeladas

Galletitas crackers

Huevos enriquecidos con Omega 3
Jaleas

Jamon cocido

Jugos en polvo

Mermeladas

Noquis

Panes

Polvo para preparar gelatina, postre, flan
Pechuga de pavo curada cocida
Ravioles

Rocio vegetal

Salsa pomarola

Salchichas de carne vacuna

Sopas

Tapas para empanadas y pascualina
Tostadas

Yerba mate

Yogur

Viandas

Gaseosa isotonica

Leche fluida con Omega 3 y vitaminizada
Mayones.con Omega 3

Obleas

Pan con Omega 3

Pescado rebozado con Omega 3
Pizza congelada

Tortas

Tortas congeladas

Untables de soja dulces y salados
Vainillas

Vainillas de lino y de arroz



b) Lineaelectrénica
Pasdémetro (contador de pasos)
Balanza digital de alta precision
¢) Invenciones registradas en la Direccion Nacional de la Propiedad Indusat

Dispositivo para Ejercitacion Muscular y Aumentar el Gasto Calérico.
Modelos y Disefios Industriales Nro. 48.343

Dispositivo para Entretenimiento y Aprendizaje.
Modelos y Disefios Industriales Nro. 35.456.

Mufieco Pedagdgico dealidad de Vida.
Modelos y Disefios Industriales Nro. 60.395.

Pirdmide Didactica de Calidad de Vida.
Modelos y Disefios Industriales Nro. 57.780.

Portaminas para Dibujo Técnico.
Patente de Invencion Nro. 203.354.

Mufieca anatdmicpara fines didacticos. Diversos tamafios.
Patente de Invencién en tramite.



10. ACTIVIDADES DE PROMOCION DEL MOVIMIENTO
A TRAVES DE LA DANZA

Participaciones

Interpretacion especiaheEncuentro A Todo Tap 2007, Tap DéchtiquetaNegra,
Centro Cultural Borges.
Buenos Aires, agosto 231 de 2007 y septiembre 29 de 2008.

Invitado especial en el espectaculo de Rag Tap del café concert Folies Club, Pa
Hollywood.
Buenos Aires, eptiembre 4, 11, 18 y 250ctubre 2 y 9 de 2008.

Integrante del show teatral Sinfonia en Tap, Teatro del Globo.
Buenos Aires, diciembre 19 de 2008.

Invitado especial en la Competencia de Danza y Fitness kaly Garrido & Co, Fina
2009, Estadio una Park.
Buenos Aires, noviembre 22 de 2009.

Organizacion y presentacion depestculo de apdanceDesTAPando Suefio$eatro
Empire.
Buenos Aires, octubre 13 de 2010.

Participacion especial en el espeatacCaleidoscopio 2010, presentaulr Alberto

Agliero, Tatro ND Ateneo.
Buenos Aires, diciembre 12 de 2010.



